
1. Наружный осмотр и выворот верхнего века. 

  

2.Проверка проходимости слезных канальцев и слезно-носового канала, 

пальпация и массаж слезного мешка. 

  

3. Исследование офтальмотонуса пальпаторно. 

  

4. Метод бокового освещения, простой и комбинированный. 

  

5. Осмотр проходящим светом. 

  

6. Исследование остроты центрального зрения по таблице Сивцева, 

Орловой и исследование остроты зрения, если оно меньше 0,1. 

  

7. Исследование границ поля зрения (контрольным методом, с помощью 

периметра). 

  

8. Исследование цветоощущения с помощью полихроматических таблиц 

Рабкина. 

  

9. Субъективный метод определения рефракции. 

  

10. Метод нейтрализации - определение вида и силы стекла. 

  

11. Коррекция остроты зрения и выписка рецептов на очки. 

  

12. Инстилляция капель и закладывание мазей в полость 

конъюнктивального мешка, промывание конъюнктивальной полости. 

  

13. Удаление инородных тел с конъюнктивы тампоном. 

  

14. Наложение бинокулярной повязки. 

  

15. Рентген-локализация инородного тела в глазу. 

  

16. Оказание первой врачебной помощи при ожогах глаз, проникающих 

ранениях, контузиях глазного яблока, острых иридоциклитах, остром 

приступе глаукомы, острых воспалительных заболеваниях век, флегмоне 



глазницы. 

  

17. Определение бинокулярного зрения ориентировочными методами. 

  


