
УСПЕШНОЕ МЕЖДУНАРОДНОЕ СОТРУДНИЧЕСТВО: 

СТУДЕНТЫ И ОРДИНАТОРЫ ДВГМУ НА СТАЖИРОВКЕ В ХАРБИНЕ 

 

В рамках программы академического обмена студенты и ординаторы 
Дальневосточного государственного медицинского университета (ДВГМУ) прошли 
интенсивную стажировку в одном из ведущих медицинских центров Китая – Первой 
больнице медицинского университета города Харбин. Эта практика стала для будущих 
врачей уникальной возможностью применить свои знания в реальной клинической 
работе мирового уровня. 

Кульминацией стажировки стало участие в сложных хирургических вмешательствах, 
включая остеосинтез при многооскольчатых переломах и эндопротезирование 
тазобедренного сустава. Наши студенты и ординаторы не были просто наблюдателями: 
они активно ассистировали хирургической бригаде, готовили операционное поле, 
работали с хирургическим инструментарием и на практике изучали современные 
методики проведения операций. 

     

Тихо, идет операция! 

Особую ценность этому опыту придало внимание со стороны ведущего специалиста 
клиники – профессора Первой больницы Харбинского медицинского университета. По 
завершении серии операций он лично провел анализ работы российской делегации. 

Профессор дал высокую оценку уровню подготовки студентов и ординаторов ДВГМУ, 
отметив их глубокое понимание фундаментальных принципов хирургии, уверенные 
практические навыки и способность быстро интегрироваться в международную 



команду. Он подчеркнул, что такая подготовка говорит о сильной базовой школе и 
качественном клиническом обучении в стенах Дальневосточного государственного 
медицинского университета. 

За чашкой кофе, который был приготовлен самим главным врачом и ведущим 
специалистом первой харбинской больницы, обсудили насущные вопросы и 
дальнейшие перспективы сотрудничества, вспомнили былые времена шефа! 

 

Наш новый знакомый, шеф! 

 

Для другой группы стажеров посещение современного отделения реанимации и 
интенсивной терапии стал по-настоящему практическим погружением в профессию!  

Стажеров провели по отделению, показали уникальное оборудование, которое 
спасает жизни: аппараты для гемодиализа, ECMO и современные комплексы для СЛР. 
А кульминацией визита стала возможность ассистировать врачам во время 
бронхоскопии — бесценный опыт из первых рук! 

Заведующий отделением не только подробно рассказал о тонкостях лечения самых 
тяжёлых пациентов, но и поделился яркими клиническими случаями. Такие дни 
мотивируют и вдохновляют на дальнейшую учёбу как ничто другое! 

Наши студенты принимали участие в операции по удалению фурункула в области шеи. 
Ребятам предоставилась возможность самостоятельно зашить операционную рану и 



поучаствовать во всех этапах операции в качестве ассистентов и оперирующих 
хирургов 

    

Ассистируют хирурги 

 

Экскурсия в сердце медицины: студенты ДВГМУ в отделении реанимации 



Также удалось посетить педиатрическое отделение и познакомиться особенностями 
педиатрической помощи детям. 

 

Педиатры в поднебесной 

 

 

 



Группа по акушерству и гинекологии студентов и ординаторов ДВГМУ также получила 
уникальный клинический опыт. Они принимали активное участие в работе как 
операционного блока, ассистируя при хирургических вмешательствах, так и в 
амбулаторной практике: проводили забор биоматериала (мазки на флору и 
цитологию), а также присутствовали на диагностических процедурах – кольпоскопии 
и гистероскопии. 

      

Особый интерес вызвала организация амбулаторного приёма, отличающаяся 
высокой эффективностью: все необходимые анализы и исследования выполняются в 
день обращения, что позволяет к середине дня получить результаты и 
незамедлительно назначить терапию. 

В блоке акушерства состоялось знакомство с работой приёмного отделения и 
родильного блока, включая присутствие на операции кесарева сечения, где были 
отмечены уникальные хирургические методики, отличающиеся от принятых в 
отечественной практике. 

Стажировка была организована при высокой степени вовлечённости китайских 
преподавателей, которые курировали нашу ротацию между отделениями гинекологии, 
акушерства и репродуктивной медицины, обеспечивая тем самым комплексное 
понимание работы клиники. 

Особой честью стало получение в подарок от шеф-хирурга отделения 
репродуктологии авторских учебных пособий, которые он лично разработал для своих 
резидентов. Эти уникальные издания, содержащие иллюстрации на основе 
собственных интраоперационных фотографий, представляют не только методическую, 
но и большую профессиональную ценность. 

 



 

 

Блок реанимации новорожденных больницы 



В рамках стажировки наши ребята посетили ежегодную научную конференцию, 
организованную на базе Харбинского медицинского университета (ХМУ). Это событие 
является знаковым этапом в укреплении научных и профессиональных связей между 
ведущими медицинскими вузами Азиатско-Тихоокеанского региона. 

С первых минут конференции нас встретила атмосфера высокого профессионализма 
и дух академического братства. Мероприятие собрало молодых ученых, 
исследователей и клиницистов из разных стран, что позволило взглянуть на 
современные вызовы медицины под разными углами. Высокий уровень организации 
и гостеприимство китайских коллег создали идеальные условия для продуктивного 
диалога и обмена знаниями!!! 

 

Научный мост между странами: стажеры ДВГМУ на образовательной 
конференции в Харбинском медицинском университете 

 

ДВГМУ по праву гордится своими студентами — будущими врачами, которые день за 
днем постигают сложнейшую науку врачевания. Но настоящий врач — это не только 
глубокие знания и клиническое мышление, но и богатый внутренний мир, широта 
взглядов и духовное развитие. В ДВГМУ уверены: для воспитания таких многогранных 
специалистов важно знакомство с разными культурами. Географическое положение 
нашего университета открывает уникальную возможность для диалога с одной из 
древнейших и богатейших цивилизаций мира — Китаем. Ярким примером такого 



гармоничного развития стало культурное событие, которое состоялось 9 ноября. 
Группа наших студентов посетила Храм Будды Цзилэ (Храм Счастливого Будды) в 
Харбине. Это место, наполненное атмосферой умиротворения, древней философии и 
потрясающей архитектуры, произвело на будущих медиков неизгладимое 
впечатление. 

В рамках изучения экологии, зоологии и вопросов сохранения биоразнообразия 
группа студентов совершила образовательную поездку в один из знаменитых парков 
тигров в Китае. Эта поездка стала не просто увлекательным приключением, а глубоким 
погружением в мир одной из самых величественных и исчезающих кошек планеты, 
позволившим совместить теоретические знания с живой практикой. 

 

 

 



По окончании практики всем стажерам в торжественной обстановке вручили 
сертификаты о прохождении международной практики. 

                         

 

 

Материал подготовлен группой по организации 

научной и международной деятельности 

совместно со стажерами-практикантами 


