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1. ВИД ПРАКТИКИ, СПОСОБ (ПРИ НАЛИЧИИ) И ФОРМЫ ЕЕ ПРОВЕДЕНИЯ  

Вид (тип) практики: Производственная 

Способ проведения практики: стационарная, выездная 

Форма проведения практики: дискретно по видам и периодам проведения практик 

2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРАКТИКИ 

2.1 Цель производственной практики – овладеть навыками работы процедурной медицинской сестры. 

2.2 Задачами производственной практики являются: 

 - развитие у студентов навыков работы в качестве процедурной медицинской сестры; 

 - научить студентов заполнять сестринскую медицинскую документацию; 

 - научить пользованию медицинским оборудованием и инструментами; 

 - научить навыкам наблюдения и особенностям наблюдения за больными с заболеваниями различных систем 
организма в терапевтической и хирургической практике; 

 - научить применять лекарственные средства, назначаемые врачом; 

 - научить оказывать первую помощь при неотложных состояниях и заболеваниях;  

 - самостоятельно работать с учебно-методической и научной литературой. 

     
3. МЕСТО ПРАКТИКИ В СТРУКТУРЕ ООП 

Цикл (раздел) ООП: Б2.О 

3.1 Требования к предварительной подготовке обучающегося:  

3.1.1 Сестринское дело 

3.1.2 Производственная практика, практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной 

деятельности, помощник младшего медицинского персонала 

3.1.3 Производственная практика, практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной 
деятельности, помощник палатной медицинской сестры 

3.1.4 Анатомия человека 

3.1.5 Основы общего ухода за больными 

3.1.6 Учебная практика, клиническая практика, уход за больными хирургического профиля 

3.2 Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) необходимо как 

предшествующее: 

3.2.1 Производственная практика, клиническая практика, помощник врача акушера-гинеколога 

3.2.2 Производственная практика, клиническая практика, помощник врача-терапевта 

3.2.3 Производственная практика, клиническая практика, помощник врача-хирурга 

3.2.4 Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена 

3.2.5 Производственная практика, клиническая практика, помощник врача амбулаторно-поликлинического учреждения 

     
4. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ПРАКТИКИ 

ОПК-1: Способен реализовывать моральные и правовые нормы, этические и деонтологические принципы в 

профессиональной деятельности 

ОПК-1.1: Знает: основы медицинской этики и деонтологии; основы законодательства в сфере здравоохранения; правовые 

аспекты врачебной деятельности 

ОПК-1.2: Умеет: применять этические нормы и принципы поведения медицинского работника при выполнении своих 
профессиональных обязанностей; знание современного законодательства в сфере здравоохранения при решении задач 

профессиональной деятельности; применять правила и нормы взаимодействия врача с коллегами и пациентами (их 

законными представителями) 

ОПК-1.3: Имеет практический опыт: решения стандартных задач профессиональной деятельности на основе этических норм и 

деонтологических принципов при взаимодействии с коллегами и пациентами (их законными представителями), знаний 
правовых аспектов врачебной деятельности 

     
ОПК-6: Способен организовывать уход за больными, оказывать первичную медико-санитарную помощь, 
обеспечивать организацию работы и принятие профессиональных решений при неотложных состояниях на 

догоспитальном этапе, в условиях чрезвычайных ситуаций, эпидемий и в очагах массового поражения 
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ОПК-6.1: Знает: методику сбора жалоб и анамнеза у пациентов (их законных представителей); методику физикального  
обследования пациентов (осмотр, пальпацию, перкуссию, аускультацию); принципы и методы оказания медицинской помощи 

пациентам при неотложных состояниях, в условиях чрезвычайных ситуаций, эпидемий и в очагах массового поражения в 
соответствии с порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями, с учетом стандартов медицинской 

помощи; клинические признаки основных неотложных состояний; принципы медицинской эвакуации в условиях 
чрезвычайных ситуаций, эпидемий и в очагах массового поражения; принципы работы в очагах массового поражения 
ОПК-6.2: Умеет: распознавать состояния, требующие оказания медицинской помощи в экстренной форме, в том числе в 
условиях чрезвычайных ситуаций, эпидемий и в очагах массового поражения, требующие оказания медицинской помощи в 

экстренной форме; организовывать работу медицинского персонала при неотложных состояниях, в условиях чрезвычайных 
ситуаций, эпидемий и в очагах массового поражения; оказывать медицинскую помощь в экстренной форме пациентам при 

состояниях, представляющих угрозу жизни пациентов, в том числе клинической смерти (остановка жизненно важных 

функций организма человека (кровообращения и (или) дыхания); применять лекарственные препараты и медицинские 
изделия при оказании медицинской помощи при неотложных состояниях; выполнять мероприятия базовой сердечно- 

легочной реанимации; пользоваться средствами индивидуальной защиты 

ОПК-6.3: Имеет практический опыт: оценки состояния, требующего оказания медицинской помощи в экстренной форме, в 

том числе в условиях чрезвычайных ситуаций, эпидемий и в очагах массового поражения; распознавания состояний, 

представляющих угрозу жизни, включая состояние клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма 
человека (кровообращения и (или) дыхания), требующих оказания медицинской помощи в экстренной форме; оказания 

медицинской помощи в экстренной форме пациентам при состояниях, представляющих угрозу жизни пациентов, в том числе 
клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма человека (кровообращения и (или) дыхания); 

применения лекарственных препаратов и медицинских изделий при оказании медицинской помощи при неотложных 
состояниях и эпидемиях; использования средств индивидуальной защиты 

   
ОПК-8: Способен реализовывать и осуществлять контроль эффективности медицинской реабилитации пациента, в 

том числе при реализации индивидуальных программ реабилитации и абилитации инвалидов, проводить оценку 

способности пациента осуществлять трудовую деятельность 

ОПК-8.1: Знает: порядки организации медицинской реабилитации и санаторно-курортного лечения; методы медицинской 
реабилитации пациента, медицинские показания и медицинские противопоказания к их проведению с учетом диагноза в 

соответствии с действующим порядкам организации медицинской реабилитации, клиническими рекомендациями, с учетом 
стандартов медицинской помощи; медицинские показания и медицинские противопоказания к проведению мероприятий 

медицинской реабилитации у пациентов с заболеваниями; медицинские показания для направления пациентов с 

заболеваниями к врачам-специалистам для назначения проведения мероприятий медицинской реабилитации, 
санаторно-курортного лечения; порядок оказания медицинской помощи взрослому населению при заболеваниях; порядо к 

оказания медицинской помощи с заболеваниями; способы предотвращения или устранения осложнений, побочных действий, 
нежелательных реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, возникших в результате мероприятий медицинской 

реабилитации детей и взрослых с заболеваниями 

ОПК-8.2: Умеет: разрабатывать план мероприятий по медицинской реабилитации у пациентов с заболеваниями в 
соответствии с действующими порядком организации медицинской реабилитации, клиническими рекомендациями, с учетом 

стандартов медицинской помощи; определять медицинские показания для проведения мероприятий медицинской 

реабилитации пациентов с заболеваниями в соответствии с действующими порядком организации медицинской 
реабилитации, клиническими рекомендациями, с учетом стандартов медицинской помощи; направлять пациентов с 

заболеваниями на консультацию к врачам-специалистам для назначения и проведения мероприятий медицинской 
реабилитации, санаторно-курортного лечения, в соответствии с действующими порядками организации медицинской 

реабилитации и санаторно-курортного лечения, клиническими рекомендациями, с учетом стандартов медицинской помощи; 
оценивать эффективность и безопасность мероприятий медицинской реабилитации пациентов с заболеваниями в 

соответствии с действующим порядком организации медицинской реабилитации, клиническими рекомендациями, с учетом 

стандартов медицинской помощи 

ОПК-8.3: Имеет практический опыт: составления плана мероприятий медицинской реабилитации пациента в соответствии с 
действующим порядком медицинской реабилитации, клиническими рекомендациями, с учетом стандартов медицинской 

помощи; проведения мероприятий медицинской реабилитации пациентам с заболеваниями в соответствии с действующим 
порядком организации медицинской реабилитации, клиническими рекомендациями, с учетом стандартов медицинской 

помощи; направления пациентов с заболеваниями на консультацию к врачам-специалистам; оценки эффективности и 
безопасности мероприятий по медицинской реабилитации пациентов 

   
ПК-1: Способен оказать медицинскую помощь пациенту в неотложной или экстренной формах  

ПК-1.1: Знает: Перечень методов лабораторных и инструментальных исследований для оценки состояния пациента, основные 
медицинские показания к проведению исследований и интерпретации результатов Этиологию, патогенез и патоморфологию, 

клиническаю картину, дифференциальную диагностика, особенности течения, осложнения и исходы заболеваний внутренних 
органов Методику сбора жалоб и анамнеза у пациентов (их законных представителей) Методику физикального исследования 

пациентов (осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация) Клинические признаки внезапного прекращения кровообращения 

и/или дыхания Правила проведения базовой сердечно-легочной реанимации Принципы действия приборов для наружной 
электроимпульсной терапии (дефибрилляции) Правила выполнения наружной электроимпульсной терапии (дефибрилляции) 

при внезапном прекращении кровообращения и/или дыхания   
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ПК-1.2: Умеет: Выявлять клинические признаки состояний, требующих оказания медицинской помощи в неотложной форме 
Выполнять мероприятия по оказанию медицинской помощи в неотложной форме Выявлять состояния, требующие оказания 

медицинской помощи в экстренной форме, в том числе клинические признаки внезапного прекращения кровообращения и 
дыхания Выполнять мероприятия базовой сердечно-легочной реанимации в сочетании с электроимпульсной терапией 

(дефибрилляцией) 

ПК-1.3: Имеет практический опыт: - в оценке состояния пациента, требующего оказания медицинской помощи в неотложной 

или экстренной формах - в распознавании состояний, возникающих при внезапных острых заболеваниях, обострении 

хронических заболеваний без явных признаков угрозы жизни пациента и требующих оказания медицинской помощи в 
неотложной форме - в оказании медицинской помощи в неотложной форме пациентам при внезапных острых заболеваниях, 

состояниях, обострении хронических заболеваний без явных признаков угрозы жизни пациента - в распознавании состояний, 
представляющих угрозу жизни пациента, включая состояния клинической смерти (остановка жизненно важных функций 

организма человека (кровообращения и/или дыхания), требующих оказания медицинской помощи в экстренной форме - в 
оказании медицинской помощи в экстренной форме пациентам при состояниях, представляющих угрозу жизни пациента, в 

том числе клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма человека (кровообращения и/или дыхания) - 
в применении лекарственных препаратов и медицинских изделий при оказании медицинской помощи в экстренной или 

неотложной формах 

          
ПК-6: Способен вести медицинскую документацию и организовать деятельность находящегося в распоряжении 

среднего медицинского персонала  

ПК-6.1: Знает: Законодательство Российской Федерации в сфере охраны здоровья, нормативно-правовые акты и иные 

документы, определяющие деятельность медицинских организаций и медицинских работников Медико -статистические 
показатели заболеваемости, инвалидности и смертности, характеризующие здоровье прикрепленного населения, порядок их 

вычисления и оценки Правила оформления медицинской документации в медицинских организациях, оказывающих 
медицинскую помощь амбулаторно, в том числе на дому при вызове медицинского работника Контроль выполнения 

должностных обязанностей медицинской сестрой участковой и иными находящимися в распоряжении медицинскими 
работниками Организация медицинской помощи в медицинских организациях, оказывающих медицинскую помощь 

амбулаторно, в том числе на дому при вызове медицинского работника Правила работы в информационных системах и 

информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 

ПК-6.2: Умеет: Составлять план работы и отчет о своей работе, оформлять паспорт врачебного (терапевтического) участка 

Анализировать данные официальной статистической отчетности, включая формы федерального и отраслевого 

статистического наблюдения Работать с персональными данными пациентов и сведениями, составляющими врачебную тайну 
Проводить анализ медико-статистических показателей заболеваемости, инвалидности и смертности для оценки здоровья 

прикрепленного населения Заполнять медицинскую документацию, в том числе в электронном виде Контролировать 
выполнение должностных обязанностей медицинской сестрой участковой и иными находящимися в распоряжении 

медицинскими работниками Использовать в профессиональной деятельности информационные системы и 
информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет» 

ПК-6.3: Имеет практический опыт: Составление плана работы и отчета о своей работе, оформление паспорта врачебного 

(терапевтического) участка Проведение анализа показателей заболеваемости, инвалидности и смертности для характеристики 
здоровья прикрепленного населения Ведение медицинской документации, в том числе в электронном виде Контроль 

выполнения должностных обязанностей медицинской сестрой участковой и иными находящимися в распоряжении 
медицинскими работниками Обеспечение внутреннего контроля качества и безопасности медицинской деятельности в 

пределах должностных обязанностей 

          
5. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ 

Код 

занятия  
Наименование разделов и тем /вид 

занятия/ 
Семестр / 

Курс 
Часов Компетен- 

ции 
Литература Инте  

ракт. 
Примечание 

 Раздел 1.       
1.1 Основы законодательства Российской 

Федерации по охране здоровья 

граждан. Основные принципы 
управления и организации 

медицинской помощи населению. 
Приемное отделение больницы. 
/Ср/ 

6 9 ОПК-1.1 

ОПК-1.2 

ОПК-1.3 
ОПК-6.1 

ОПК-6.2 
ОПК-6.3 

ОПК-8.1 
ОПК-8.2 

ОПК-8.3 

ПК-1.1 ПК- 
1.2 ПК-1.3 

ПК-6.1 ПК- 
6.2 ПК-6.3 

Л1.1 Л1.2 Л1.3 

Л1.4 Л1.5 

Л1.6Л2.1 Л2.2 
Л2.3 Л2.4Л3.1 

  

1.2 Основы законодательства Российской 

Федерации по охране здоровья 

граждан. Основные принципы 
управления и организации 

медицинской помощи населению. 
Приемное отделение больницы. 
/Пр/ 

6 4 ОПК-1.1 

ОПК-1.2 

ОПК-1.3 
ОПК-6.1 

ОПК-6.2 
ОПК-6.3 

ОПК-8.1 

Л1.1 Л1.2 Л1.3 

Л1.4 Л1.5 

Л1.6Л2.1 Л2.2 
Л2.3 Л2.4Л3.1 
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    ОПК-8.2 
ОПК-8.3 

ПК-1.1 ПК- 
1.2 ПК-1.3 

ПК-6.1 ПК- 
6.2 ПК-6.3 

   

1.3 Терапевтическое отделение больницы. 
/Пр/ 

6 4 ОПК-1.1 

ОПК-1.2 
ОПК-1.3 

ОПК-6.1 
ОПК-6.2 

ОПК-6.3 
ОПК-8.1 

ОПК-8.2 

ОПК-8.3 
ПК-1.1 ПК- 

1.2 ПК-1.3 
ПК-6.1 ПК- 

6.2 ПК-6.3 

Л1.1 Л1.2 

Л1.3 Л1.4 
Л1.5 Л1.6Л2.1 

Л2.2 Л2.3 
Л2.4Л3.1 

  

1.4 Операционный блок. 
Медицинская документация. /Пр/ 

6 4 ОПК-1.1 

ОПК-1.2 
ОПК-1.3 

ОПК-6.1 
ОПК-6.2 

ОПК-6.3 
ОПК-8.1 

ОПК-8.2 

ОПК-8.3 
ПК-1.1 ПК- 

1.2 ПК-1.3 
ПК-6.1 ПК- 

6.2 ПК-6.3 

Л1.1 Л1.2 

Л1.3 Л1.4 
Л1.5 Л1.6Л2.1 

Л2.2 Л2.3 
Л2.4Л3.1 

  

1.5 Хирургическое отделение больницы /Пр/ 6 4 ОПК-1.1 

ОПК-1.2 
ОПК-1.3 

ОПК-6.1 
ОПК-6.2 

ОПК-6.3 
ОПК-8.1 

ОПК-8.2 

ОПК-8.3 
ПК-1.1 ПК- 

1.2 ПК-1.3 
ПК-6.1 ПК- 

6.2 ПК-6.3 

Л1.1 Л1.2 

Л1.3 Л1.4 
Л1.5 Л1.6Л2.1 

Л2.2 Л2.3 
Л2.4Л3.1 

  

1.6 Инфекционная безопасность. 
Стерилизация. Предстерилизационная 
подготовка инструментария. 
Контроль качества 
предстерилизационной обработки. 
 
/Ср/ 

6 10 ОПК-1.1 

ОПК-1.2 
ОПК-1.3 

ОПК-6.1 
ОПК-6.2 

ОПК-6.3 
ОПК-8.1 

ОПК-8.2 

ОПК-8.3 
ПК-1.1 ПК- 

1.2 ПК-1.3 
ПК-6.1 ПК- 

6.2 ПК-6.3 

Л1.1 Л1.2 

Л1.3 Л1.4 
Л1.5 Л1.6Л2.1 

Л2.2 Л2.3 
Л2.4Л3.1 

  

1.7 Инфекционная безопасность /Пр/ 6 4 ОПК-1.1 

ОПК-1.2 
ОПК-1.3 

ОПК-6.1 
ОПК-6.2 

ОПК-6.3 
ОПК-8.1 

ОПК-8.2 

ОПК-8.3 

Л1.1 Л1.2 

Л1.3 Л1.4 
Л1.5 Л1.6Л2.1 

Л2.2 Л2.3 
Л2.4Л3.1 
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    ПК-1.1 ПК- 
1.2 ПК-1.3 

ПК-6.1 ПК- 
6.2 ПК-6.3 

   

1.8 Стерилизация. Предстерилизационная 
подготовка инструментария. 
Контроль качества 
предстерилизационной обработки. 
/Пр/ 

6 4 ОПК-1.1 
ОПК-1.2 

ОПК-1.3 
ОПК-6.1 

ОПК-6.2 

ОПК-6.3 
ОПК-8.1 

ОПК-8.2 
ОПК-8.3 

ПК-1.1 ПК- 
1.2 ПК-1.3 

ПК-6.1 ПК- 

6.2 ПК-6.3 

Л1.1 Л1.2 
Л1.3 Л1.4 

Л1.5 Л1.6Л2.1 
Л2.2 Л2.3 

Л2.4Л3.1 
Э2 

  

1.9 Выявление основных патологические 
симптомов и синдромов заболеваний. 

/Ср/ 

6 10 ОПК-1.1 
ОПК-1.2 

ОПК-1.3 
ОПК-6.1 

ОПК-6.2 

ОПК-6.3 
ОПК-8.1 

ОПК-8.2 
ОПК-8.3 

ПК-1.1 ПК- 
1.2 ПК-1.3 

ПК-6.1 ПК- 

6.2 ПК-6.3 

Л1.1 Л1.2 
Л1.3 Л1.4 

Л1.5 Л1.6Л2.1 
Л2.2 Л2.3 

Л2.4Л3.1 

  

1.10 Выявление основных патологические 
симптомов и синдромов заболеваний.  

/Пр/ 

6 4 ОПК-1.1 
ОПК-1.2 

ОПК-1.3 
ОПК-6.1 

ОПК-6.2 

ОПК-6.3 
ОПК-8.1 

ОПК-8.2 
ОПК-8.3 

ПК-1.1 ПК- 
1.2 ПК-1.3 

ПК-6.1 ПК- 

6.2 ПК-6.3 

Л1.1 Л1.2 
Л1.3 Л1.4 

Л1.5 Л1.6Л2.1 
Л2.2 Л2.3 

Л2.4Л3.1 

  

1.11 Лекарственные средства для наружного 
применения. 
Лекарственные средства для 
внутреннего (энтерального) применения. 
Лекарственные средства и устройства 

для их парентерального введения. 
Хранение в отделении препаратов 

списка «А» и «Б». 
/Ср/ 

6 10 ОПК-1.1 
ОПК-1.2 

ОПК-1.3 
ОПК-6.1 

ОПК-6.2 

ОПК-6.3 
ОПК-8.1 

ОПК-8.2 
ОПК-8.3 

ПК-1.1 ПК- 
1.2 ПК-1.3 

ПК-6.1 ПК- 

6.2 ПК-6.3 

Л1.1 Л1.2 
Л1.3 Л1.4 

Л1.5 Л1.6Л2.1 
Л2.2 Л2.3 

Л2.4Л3.1 
Э3 

  

1.12 Лекарственные средства для наружного 
применения. 
Лекарственные средства для 
внутреннего (энтерального) применения. 
/Пр/ 

6 4 ОПК-1.1 
ОПК-1.2 

ОПК-1.3 
ОПК-6.1 

ОПК-6.2 

ОПК-6.3 
ОПК-8.1 

ОПК-8.2 
ОПК-8.3 

ПК-1.1 ПК- 
1.2 ПК-1.3 

Л1.1 Л1.2 
Л1.3 Л1.4 

Л1.5 Л1.6Л2.1 
Л2.2 Л2.3 

Л2.4Л3.1 
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    ПК-6.1 ПК- 
6.2 ПК-6.3 

   

1.13 Лекарственные средства и устройства 

для их парентерального введения. 
Хранение в отделении препаратов 
списка «А» и «Б». 
/Пр/ 

6 4 ОПК-1.1 

ОПК-1.2 

ОПК-1.3 
ОПК-6.1 

ОПК-6.2 
ОПК-6.3 

ОПК-8.1 
ОПК-8.2 

ОПК-8.3 

ПК-1.1 ПК- 
1.2 ПК-1.3 

ПК-6.1 ПК- 
6.2 ПК-6.3 

Л1.1 Л1.2 Л1.3 

Л1.4 Л1.5 

Л1.6Л2.1 Л2.2 
Л2.3 Л2.4Л3.1 

  

1.14 Основные патологические симптомы 

при заболеваниях  органов дыхания. 
Наблюдение и уход за больным с 
патологией органов дыхания. 
Особенности наблюдения и ухода за 
больными пожилого и старческого 

возраста. 
/Ср/ 

6 10 ОПК-1.1 

ОПК-1.2 

ОПК-1.3 
ОПК-6.1 

ОПК-6.2 
ОПК-6.3 

ОПК-8.1 
ОПК-8.2 

ОПК-8.3 

ПК-1.1 ПК- 
1.2 ПК-1.3 

ПК-6.1 ПК- 
6.2 ПК-6.3 

Л1.1 Л1.2 Л1.3 

Л1.4 Л1.5 

Л1.6Л2.1 Л2.2 
Л2.3 Л2.4Л3.1 

  

1.15 Основные патологические симптомы 

при заболеваниях  органов дыхания. 
Наблюдение и уход за больным с 
патологией органов дыхания. 
Особенности наблюдения и ухода за 
больными пожилого и старческого 

возраста. 
/Пр/ 

6 4 ОПК-1.1 

ОПК-1.2 

ОПК-1.3 
ОПК-6.1 

ОПК-6.2 
ОПК-6.3 

ОПК-8.1 
ОПК-8.2 

ОПК-8.3 

ПК-1.1 ПК- 
1.2 ПК-1.3 

ПК-6.1 ПК- 
6.2 ПК-6.3 

Л1.1 Л1.2 Л1.3 

Л1.4 Л1.5 

Л1.6Л2.1 Л2.2 
Л2.3 Л2.4Л3.1 

Э1 

  

1.16 Основные патологические симптомы 

при заболеваниях органов 

кровообращения. 
Наблюдение и уход за больным с 

патологией органов кровообращения. 
Особенности наблюдения и ухода за 

больными пожилого и старческого 
возраста. 
/Ср/ 

6 10 ОПК-1.1 

ОПК-1.2 

ОПК-1.3 
ОПК-6.1 

ОПК-6.2 
ОПК-6.3 

ОПК-8.1 
ОПК-8.2 

ОПК-8.3 

ПК-1.1 ПК- 
1.2 ПК-1.3 

ПК-6.1 ПК- 
6.2 ПК-6.3 

Л1.1 Л1.2 Л1.3 

Л1.4 Л1.5 

Л1.6Л2.1 Л2.2 
Л2.3 Л2.4Л3.1 

  

1.17 Основные патологические симптомы 

при заболеваниях органов 

кровообращения. 
Наблюдение и уход за больным с 

патологией органов кровообращения. 
Особенности наблюдения и ухода за 

больными пожилого и старческого 
возраста. 
/Пр/ 

6 4 ОПК-1.1 

ОПК-1.2 

ОПК-1.3 
ОПК-6.1 

ОПК-6.2 
ОПК-6.3 

ОПК-8.1 
ОПК-8.2 

ОПК-8.3 

ПК-1.1 ПК- 
1.2 ПК-1.3 

ПК-6.1 ПК- 
6.2 ПК-6.3 

Л1.1 Л1.2 Л1.3 

Л1.4 Л1.5 

Л1.6Л2.1 Л2.2 
Л2.3 Л2.4Л3.1 
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1.18 Основные патологические симптомы 
при заболеваниях органов пищеварения. 
Наблюдение и уход за больным с 
патологией органов пищеварения. 
Особенности наблюдения и ухода за 
больными пожилого и старческого 

возраста. 
/Пр/ 

6 4 ОПК-1.1 
ОПК-1.2 

ОПК-1.3 
ОПК-6.1 

ОПК-6.2 
ОПК-6.3 

ОПК-8.1 

ОПК-8.2 
ОПК-8.3 

ПК-1.1 ПК- 
1.2 ПК-1.3 

ПК-6.1 ПК- 
6.2 ПК-6.3 

Л1.1 Л1.2 Л1.3 
Л1.4 Л1.5 

Л1.6Л2.1 Л2.2 
Л2.3 Л2.4Л3.1 

  

1.19 Основные патологические симптомы 
при заболеваниях органов пищеварения. 
Наблюдение и уход за больным с 
патологией органов пищеварения. 
Особенности наблюдения и ухода за 
больными пожилого и старческого 

возраста. 
/Ср/ 

6 10 ОПК-1.1 
ОПК-1.2 

ОПК-1.3 
ОПК-6.1 

ОПК-6.2 
ОПК-6.3 

ОПК-8.1 

ОПК-8.2 
ОПК-8.3 

ПК-1.1 ПК- 
1.2 ПК-1.3 

ПК-6.1 ПК- 
6.2 ПК-6.3 

Л1.1 Л1.2 Л1.3 
Л1.4 Л1.5 

Л1.6Л2.1 Л2.2 
Л2.3 Л2.4Л3.1 

  

1.20 Основные патологических симптомы 
при заболеваниях почек и 

мочевыводящих путей. 
Наблюдение и уход за больным с 

патологией почек и мочевыводящих 
путей. 
Особенности наблюдения и ухода за 

больными пожилого и старческого 
возраста. 
/Ср/ 

6 10 ОПК-1.1 
ОПК-1.2 

ОПК-1.3 
ОПК-6.1 

ОПК-6.2 
ОПК-6.3 

ОПК-8.1 

ОПК-8.2 
ОПК-8.3 

ПК-1.1 ПК- 
1.2 ПК-1.3 

ПК-6.1 ПК- 
6.2 ПК-6.3 

Л1.1 Л1.2 Л1.3 
Л1.4 Л1.5 

Л1.6Л2.1 Л2.2 
Л2.3 Л2.4Л3.1 

  

1.21 Основные патологических симптомы 
при заболеваниях почек и 

мочевыводящих путей. 
Наблюдение и уход за больным с 

патологией почек и мочевыводящих 
путей. 
Особенности наблюдения и ухода за 

больными пожилого и старческого 
возраста. 
/Пр/ 

6 4 ОПК-1.1 
ОПК-1.2 

ОПК-1.3 
ОПК-6.1 

ОПК-6.2 
ОПК-6.3 

ОПК-8.1 

ОПК-8.2 
ОПК-8.3 

ПК-1.1 ПК- 
1.2 ПК-1.3 

ПК-6.1 ПК- 
6.2 ПК-6.3 

Л1.1 Л1.2 Л1.3 
Л1.4 Л1.5 

Л1.6Л2.1 Л2.2 
Л2.3 Л2.4Л3.1 

  

1.22 Отделение реанимации и интенсивной 
терапии: структура, принципы 

организации труда, персонал. 
Клиническая гигиена и уход за 

больными, находящимися в 
бессознательном и агональном 

состояниях. 
Констатация смерти и правила 
обращения с трупом. 
/Ср/ 

6 5 ОПК-1.1 
ОПК-1.2 

ОПК-1.3 
ОПК-6.1 

ОПК-6.2 
ОПК-6.3 

ОПК-8.1 

ОПК-8.2 
ОПК-8.3 

ПК-1.1 ПК- 
1.2 ПК-1.3 

ПК-6.1 ПК- 
6.2 ПК-6.3 

Л1.1 Л1.2 Л1.3 
Л1.4 Л1.5 

Л1.6Л2.1 Л2.2 
Л2.3 Л2.4Л3.1 

  

1.23 Отделение реанимации и интенсивной 
терапии: структура, принципы 

6 4 ОПК-1.1 
ОПК-1.2 

Л1.1 Л1.2 Л1.3 
Л1.4 
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 организации труда, персонал. /Пр/   ОПК-1.3 
ОПК-6.1 

ОПК-6.2 
ОПК-6.3 

ОПК-8.1 
ОПК-8.2 

ОПК-8.3 

ПК-1.1 ПК- 
1.2 ПК-1.3 

ПК-6.1 ПК- 
6.2 ПК-6.3 

Л1.5 Л1.6Л2.1 
Л2.2 Л2.3 

Л2.4Л3.1 

  

1.24 Клиническая гигиена и уход за 

больными, находящимися в 
бессознательном и агональном 

состояниях. 
Констатация смерти и правила 
обращения с трупом. 
/Пр/ 

6 4 ОПК-1.1 

ОПК-1.2 
ОПК-1.3 

ОПК-6.1 

ОПК-6.2 
ОПК-6.3 

ОПК-8.1 
ОПК-8.2 

ОПК-8.3 
ПК-1.1 ПК- 

1.2 ПК-1.3 
ПК-6.1 ПК- 

6.2 ПК-6.3 

Л1.1 Л1.2 Л1.3 

Л1.4 Л1.5 
Л1.6Л2.1 Л2.2 

Л2.3 Л2.4Л3.1 

  

          
6. ФОРМЫ ОТЧЕТНОСТИ ПО ПРАКТИКЕ 

тестирование компьютерное 
дневник производственной практики 
учебно-исследовательская работа студента (инициативная УИРС) 

7. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА  

          
7.1. Контрольные (экзаменационные) вопросы и задания  

1. Основы медицинской этики и деонтологии. 
2. Роль медицинской сестры в уходе за больными. 
3. Обязанности процедурной медицинской сестры. Должностные инструкции. 
4. Устройство, оснащение процедурного кабинета в терапевтическом, хирургическом отделении больницы. 
5. Типы лечебных учреждений, их задачи, устройство. 
6. Учет ядовитых и наркотических лекарственных средств, хранение. Правила назначения и применения. 
7. Классификация и способы утилизации медицинских отходов. 
8. Способы обработки рук медицинского персонала. 
9. Транспортировка больных в пределах больницы. 
10. Устройство терапевтического, хирургического, детского соматического отделения. 
11. Общий и санитарный режим отделений больницы. 
12. Влажная уборка палат и других помещений, текущая и заключительная дезинфекция. 
13. Внутренний распорядок, принципы лечебно-охранительного режима в отделении. 
14. Организация поста медицинской сестры. 
15. Положение больного в постели, использование функциональной кровати, приспособлений для обеспечения удобного 

положения больного в постели. 
16. Организация работы процедурного кабинета. 
17. Личная гигиена и питание хирургических больных. 
18. Уход за кожей, профилактика пролежней. 
19. Уход за кожей при наличии пролежней. 
20. Уход за волосами, полостью рта, ушами, глазами, носом. 
21. Виды лечебного питания. 
22. Искусственное питание больного при помощи зондов, парентерально. 
23. Центральное стерилизационное отделение. Методы, средства и режим стерилизации. 
24. Предстерилизационная очистка мединструментария; контроль качества очистки. 
25.Профилактика передачи вирусов. передающихся парентеральным путем, ВИЧ-инфекции в лечебных учреждениях. Общие 
меры предосторожности. 
26. Подготовка кожи больного к инъекции. Особенности введения масляных растворов лекарственных средств. 
27. Техника внутримышечных инъекций. Возможные осложнения данной манипуляции и их профилактика. 
28. Правила выписки и хранения лекарственных средств. 
29. Способы введения и организация раздачи лекарственных средств. 
30. Применение наружных средств, втирание мазей, смазывание йодной настойкой, применение пластырей, присыпок, 

закапывание в глаза, уши, нос. 
31.Забор лекарственных средств из ампул и флаконов, разведение твердого вещества во флаконе. 
32. Парентеральное введение лекарственных средств. 
33. Предстерилизационная обработка предметов медицинского назначения. 
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34. Виды и методы дезинфекции. 
35. Правила разведения антибиотиков. Доставка шприца к постели больного. 
36. Методы обработки рук медицинского персонала и правила использования медицинских перчаток. 
37. Методика проведения подкожных, внутримышечных инъекций, внутривенных инъекций и вливаний. Заполнение системы 

для капельного вливания жидкостей. 
38. Возможные осложнения при парентеральном введении лекарств. 
39. Методика работы с одноразовыми шприцами. Их преимущества. 
40. Понятие об основных патологических симптомах при заболеваниях органов дыхания (кашле, одышке, удушье). 
41. Наблюдение за дыханием, правила счета дыхательных движений. 
42. Характеристика кашля, виды помощи при нем. Виды мокроты, способы ее дезинфекции. 
43. Виды одышки, удушья. Первая доврачебная помощь при удушье. 
44.Личная гигиена и питание хирургических больных. 
45. Симптомы кровохарканья, легочного кровотечения, доврачебная помощь при этом. 
46. Организация работы медицинской сестры пульмонологического отделения. 
47. Пульс, его свойства, методика исследования и правила регистрации в температурном листе. 
48. Артериальное давление, техника измерения и правила регистрации в температурном листе. 
49. Основные симптомы заболеваний сердечно-сосудистой системы. 
50. Понятие о причинах болей в сердце и доврачебная помощь при них. 
51. Острая сосудистая недостаточность (обморок, коллапс), доврачебную помощь при них. 
52. Общий уход за больными с заболеваниями сердечно-сосудистой системы. 
53. Оказание доврачебной помощи при рвоте. Промывание желудка. 
54. Признаки желудочно-кишечного кровотечения, оказание первой доврачебной помощи. Уход за больными после 

желудочно-кишечного кровотечения. 
55. Понятие об основных патологических симптомах при заболеваниях почек и мочевыводящих путей: болевой синдром, 
отеки, дизурические расстройства, лихорадка, повышение АД и др. 
56.  Особенности ухода за больными в предоперационном и послеоперационном периоде. 
57. Запоры, метеоризм, причины, помощь больным. 
58. Методы оксигенотерапии. Техника безопасности при работе с кислородным баллоном. Признаки отравления сухим и 
чистым кислородом. 
59. Устройство и организация работы хирургического отделения, операционного блока. 
60. Наблюдении за мочеиспусканием (частота, характер). 
61. Методика сбора мочи для исследования на общий анализ, по Нечипоренко, по Зимницкому, на определение сахара и 

ацетона, бактериологическое исследование. 
62. Виды мочеприемников, их дезинфекция, хранение. 
63. Острая задержка мочи, проводимые меропртятия. 
64. Виды катетеров, техника проведения катетеризации мочевого пузыря. Промывание мочевого пузыря. 
65. Особенности ухода за больными при заболеваниях мочевыделительной системы. 
66. Подготовка больного к диагностическим методам исследования органов мочевыделительной системы. 
67. Особенности ухода с повышенной кровоточивостью и заболеваниями крови. 
68. Особенности ухода с заболеваниями эндокринной системы. 
69. Инсулинотерапия. 
70. Особенности ухода с заболеваниями кожи и подкожной клетчатки. 
71. Иммунопрофилактика. 
72. Уход при инфекционных заболеваниях. 
73. Первая доврачебная помощь при несчастных случаях и отравлениях.  
74. Особенности ухода за тяжелыми больными и умирающими; больными пожилого и старческого возраста.  
75.  Понятие о реанимации. Признаки клинической смерти. Устройство отделения реанимации и интенсивной терапии. 
76. Техника оказания первой помощи при клинической смерти. 
77. Признаки биологической смерти. Правила обращения с трупом. 

7.2. Темы письменных работ (рефераты, контрольные)  

1. Паллиативная медицина и хосписная помощь. 
2. Уход за больными с заболеваниями нервной системы. 
3. Судороги. 
4. Уход за больными с заболеваниями ЛОР-органов. 
5. Уход за больными с заразными болезнями. 
6. Профилактика паразитарных болезней. Глистные инвазии. 
7. Уход за больными туберкулезом. 
8. Уход за больными сахарным диабетом. 
9. Рекомендации больному сахарным диабетом. 
10. Уход за детьми с заболеваниями кожи. 
11. Синдром острого живота. 
12. Терминальные состояния. 
13. Пролежневые язвы. 
14. Кровотечения. Первая помощь. 
15. Правила обработки рук и гигиеническое содержание тела. Требования к одежде. Правила ношения одежды персоналом. 
16. Правила работы с биологическим материалом. 
17. Санитарная подготовка больного к операции. 
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18. Клиническая гигиена и  уход за больными, находящимися на искусственной вентиляции легких. 
19. Организация, порядок, санитарное обеспечение питания хирургического больного с общим и постельным режимом.  
20. Структура хирургического стационара. 

7.3. Фонд оценочных средств 

предэкзаменационное электронное тестирование - 400 тестов; ситуационные задачи - 60; экзаменационные билеты - 60 

7.4. Примеры оценочных средств (5 тестов, 2 задачи) 

Примеры тестов: 
1. Название глубокого ритмичного, редкого, шумного дыхания 
1. Биота 
2. Куссмауля 
3. Чейна-Стокса 
4. Грокка 
5. Морганьи 
2. Способ введения масляных растворов 
1. подкожно 
2. внутрикожно 
3. внутривенно 
4. внутримышечно 
5. внутриартериально 
3. При поступлении в приемное отделение стационара тяжелобольного необходимо 
1. транспортировать пациента в реанимационное отделение 
2. начать оказание доврачебной неотложной помощи 
3. срочно вызвать дежурного врача 
4. оформить необходимую медицинскую документацию 
5. провести санитарную обработку пациента 
4. Неотложная помощь при острой задержке мочеиспускания заключается (в) 
1. катетеризации мочевого пузыря 
2. внутривенном введении хлористого натрия 
3. наложении тугой повязки на область промежности 
4. внутривенном введении анальгина 
5. назначении горячей ванны 
5. Документацию на пациента, поступившего в реанимацию, минуя приемный покой, оформляет 
1. дежурный врач отделения реанимации 
2. медицинская сестра отделения реанимации 
3. медицинская сестра приемного отделения 
4. старшая медицинская сестра отделения реанимации 
5. дежурный врач приемного покоя 
Примеры задач: 
1. В приемное отделение больницы поступил пациент в возрасте 20 лет. Болен 2-й день. Предъявляет жалобы на повышение 

температуры тела до 38,3 градусов, вялость, неоднократную рвоту, частый жидкий стул с примесью зелени. При осмотре кожа 

бледная, горячая на ощупь, тургор тканей снижен, потеря массы за сутки 600 г. Оцените состояние больного. Составьте 
алгоритм действий медицинской сестры. 
2. Больной 19-ти лет доставлен в больницу спустя три часа с момента аварии с жалобами на резкую слабость, головокружение, 
боли в правой половине живота, правой поясничной области. При осмотре состояние тяжелое, кожные покровы бледные, 

пульс 110 ударов в минуту, АД 85/ 55 мм.рт.ст., ЧДД 28 в минуту. На коже поясничной области множественные ссадины. 
Определяется нарастающая опухоль справа, напряжение мышц справа. При мочеиспускании моча обильно окрашена кровью 

с червеобразными сгустками. Сформулируйте и обоснуйте предположительный диагноз. Составьте алгоритм действий 

медицинской сестры. 

      
8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРАКТИКИ 

8.1. Рекомендуемая литература 

8.1.1. Основная литература 

 Авторы, составители Заглавие Издательство, год Колич-во 

Л1.1 Калмыкова А.С. (ред.) Основы сестринского дела. Учебник , 2022 1 

Л1.2 Обуховец Т.П Основы сестринского дела. Практикум , 2016 1 

Л1.3 Обуховец Т.П, 
Чернова О.В. 

Основы сестринского дела. Учебное пособие , 2015 1 
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 Авторы, составители Заглавие Издательство, год Колич-во 

Л1.4 Бейер П., Бэр Б., 

Лондон Ф., Майерс Ю., 
Ранкин С., Росс Д., 

Сверинген П., 
Смельтцер С., 

Сталлингс К., Хартли 
С., Эллис Я. 

Теория и практика сестринского дела. В 2-х томах. 

Учебное пособие: Т.1, Пер. с англ. 
ВУНМЦ, 2008 5 

Л1.5 Александрова О.В. 

(ред.), Костюкова Э.О. 
(ред.), Фомушкина И.А. 

(ред.), Сопина З.Е., 
Бершадская М. (ред.), 

Сунгурова Л.Е. (ред.), 

Тарасова Ю.А. (ред.) 

Современная организация сестринского дела. Учебное 

пособие для медицинских училищ и колледжей 
ГЭОТАР-Медиа, 

2008 
50 

Л1.6 Котельников Г.П (ред.) Сестринское дело. Профессиональные дисциплины. 
Учебное пособие: 3-е изд. 

Феникс, 2007 72 

8.1.2. Дополнительная литература  

 Авторы, составители Заглавие Издательство, год Колич-во 

Л2.1 Мухина С.А., 

Тарновская И.И. 
Практическое руководство к предмету: «Основы 

сестринского дела» 
, 2016 1 

Л2.2 Шумилкин В.Р., 

Нузданова Н.И. 
Алгоритмы для медсестер. Учебное пособие , 2016 1 

Л2.3 Морозова Г.И. Основы сестринского дела. Ситуационные задачи. 

Учебное пособие 
ГЭОТАР-Медиа, 

2015 
1 

Л2.4 Сопина З.Е. (ред.)  Организация специализированного сестринского ухода. 
Учебное пособие 

, 2013 1 

8.1.3. Методические разработки 

 Авторы, составители Заглавие Издательство, год Колич-во 

Л3.1 Бандурко Л.П Теория сестринского дела. Учебное пособие ГОУ ВПО ДВГМУ, 
2010 

5000 

8.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 

Э1 http://vmede.org/sait/?page=14&id=Obwij_uhod_terr_klin_oslopov_2009&menu=Obwij_uhod_terr_klin_oslopov_2009 

Э2 https://studfile.net/preview/6010609/page:3/ 

Э3 http://vmede.org/sait/?id=Obwij_uhod_terr_klin_oslopov_2009&menu=Obwij_uhod_terr_klin_oslopov_2009&page=13 

8.3.1 Перечень программного обеспечения  

8.3.1.1 Операционная система Windows (537 лицензий), лицензии 40745181, 41710912, 42042490, 42095524, 42579648, 
42579652, 42865595, 43187054, 43618927, 44260390, 44260392, 44291939, 44643777, 44834966, 44937940, 45026378, 

45621576, 45869271, 46157047, 46289102, 46822960, 47357958, 47558099, 48609670, 48907948, 49340641, 49472543, 

60222812, 60791826, 60948081, 61046678, 61887281, 62002931, 62354902, 62728014, 62818148  

8.3.1.2 Программное обеспечение Microsoft Office (537 лицензий), лицензии 40745181, 41710912, 42042490, 42095524, 

42579648, 42579652, 42865595, 43187054, 43618927, 44260390, 44260392, 44291939, 44643777, 44834966, 44937940, 
45026378, 45621576, 45869271, 46157047, 46289102, 46822960, 47357958, 47558099, 48609670, 48907948, 49340641, 

49472543, 60222812, 60791826, 60948081, 61046678, 61887281, 62002931, 62354902, 62728014, 62818148  

8.3.1.3 Антивирус Kaspersky Endpoint Security для бизнеса-Стандартный (537 лицензий), 1D24-141222-075052 

8.3.2 Перечень информационных справочных систем 

8.3.2.1 Архив ведущих западных научных журналов (Annual Reviews, Science, Oxford University Press, SAGE Publications, 

Taylor&Francis, The Institute of Physics (IOP), Wiley, Royal Society of Chemistry, Cambridge University Press) 
 

8.3.2.2 Консультант Плюс  
8.3.2.3 Электронная библиотека IPR Books  
8.3.2.4 IPRbooks  
8.3.2.5 Электронная библиотека ДВГМУ  
8.3.2.6 Федеральная электронная медицинская библиотека Министерства здравоохранения Российской Федерации  

            
9. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРАКТИКИ 

Аудитория Назначение Оснащение и ПО Вид работ 

ККБ№1-26- Практические Стулья (40), стол (1), кресло (1) Пр 
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118 занятия   
Общ-4-4 Практические занятия Стол (31), стул (31), экран (1), мультимедийный проектор (1), 

ноутбук (1) 
Экзамен 

ГКБ№11-23-3 Практические занятия ПК (1), доска маркерная (1) Пр 

ГКБ№10-3-1 Практические занятия Ноутбук (1), мультимедийный проектор (1), стол (1), стул 
(60) 

Пр 

ККБ№2-36-1 Практические занятия Столы (7), стулья (15), шкаф с современными средствами 
ухода за пациентами (1), стенды с информацией по уходу за 

тяжелобольными (1), манипуляционный стол (1), кушетка 
(1), холодильник технический (1), шкаф стеклянный 

медицинский (1), контейнеры для утилизации медицинских 

отходов класс А и класс Б (5), штативы (5), облучатель 
бактерицидный настенный (1), противошоковый набор (1), 

укладка для экстренных профилактических и лечебных 
мероприятий (1), аппарат для измерения артериального 

давления (1) 

Пр 

УК-1-328- 
Читальный зал 

Читальный зал • библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет Ср 

УК-1-ЛЗ-1 Лекции Ноутбук (1), мультимедийный проектор (1), экран (1), 
Microsoft: Office Professional Plus 2013 Windows 8.1 

Professional программа распознавания текста Abbyy: Fine 

Reader сетевая версия 10 Kaspersky: End point Security 
стандарт 

Пр 
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