
ОТЧЕТ О ПРОВЕДЕНИИ МЕЖРЕГИОНАЛЬНОЙ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ 

КОНФЕРЕНЦИИ С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ 

«АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ НЕФРОЛОГИИ И РЕВМАТОЛОГИИ  

В ПРАКТИКЕ ТЕРАПЕВТА», 22 МАЯ 2025г.  

 

Конференция была проведена в соответствии с планом научных мероприятий ДВГМУ,  

Министерства здравоохранения Хабаровского края и Ассоциации научного общества 

нефрологов России в целях повышения квалификации врачей.  

 

Открыла конференцию – Воронина Наталья Владимировна – зав. кафедрой 

внутренних болезней, гериатрии и инструментальной диагностики ФГБОУ ВО 

ДВГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор, заслуженный врач РФ, член Пленума 

правления   научного общества нефрологов России, врач- нефролог, врач-ревматолог. 

Она отметила, что несмотря на достигнутые успехи в нефрологии и 

профилактической медицине, рост числа больных с хронической болезнью почек 

остается серьезным осложнением сердечно-сосудистых и метаболических 

заболеваний.  

Целью конференции является – информирование врачей об различных аспектах 

первичной и вторичной профилактики и лечения заболеваний почек, в рамках новых 

клинических рекомендаций, обмен опытом по безопасному и эффективному ведению 

больных с нефропатиями и хронической болезнью почек.  

Программа конференции составлена на основе интеграции взаимодействия с 

ведущими специалистами нефрологами России Сеченовского университета с участием 

членов ассоциации научного общества нефрологов, которую возглавляет профессор 

Бобкова Ирина Николаевна, а также нефрологов Центральной больницы г.Цзямусы, 

провинции Хэйлунцзян (КНР). Обратила внимание, что интерес к этой проблеме 

высокий, об этом свидетельствует активная регистрация врачей, ординаторов и 

студентов Хабаровского края и регионов ДФО.  

 

 

 



 
 

 
 

С приветственным словом выступил – Жмеренецкий Константин 

Вячеславович – ректор ФГБОУ ВО ДВГМУ Минздрава России д.м.н., член корр. 

РАН, главный внештатный специалист –терапевт Минздрава Хабаровского края. От 

имени организационного комитета он приветствовал участников межрегиональной 

научно-практической конференции, посвященной актуальным вопросам нефрологии. 

Отметил, что профилактика и диагностика заболеваний почек, особенно в первичном 

звене здравоохранения, стала одной из важнейших стратегических задач 

здравоохранения для стран всего мира. Выразил надежду, что у участников 

конференции будет возможность поделиться своими научными достижениями, 

обменяться опытом ведения больных. Взаимодействие с ведущими вузами России и 

международными университетами является важной составляющей деятельности 

ДВГМУ. Подчеркнул, что междисциплинарная подготовка врачей, в том числе в 

рамках образовательных конференций, позволяет обеспечивать преемственность 

ведения больных и эффективность лечения и профилактики осложнений. Пожелал 

участникам конференции успешной работы и здоровья. 

 



С вступительным словом о значимости интеграции 

специалистов нефрологов с врачами первичного звена 

выступила БОБКОВА Ирина Николаевна, Президент 

научного общества нефрологов России д.м.н., профессор (г. 

Москва), профессор кафедры внутренних, профессиональных 

болезней и ревматологии ФГАУО ВО Первый МГМУ им. 

И.М. Сеченова Минздрава России, врач -нефролог. 

 

 

Она отметила, что расширение базовых знаний врачей терапевтического профиля 

по вопросам факторов риска, лечения поражения почек у пациентов, позволяет 

эффективно предупреждать прогрессирование хронической болезни почек, эффективно 

проводить диспансерное наблюдение совместно с нефрологами. Поэтому реализация 

Федеральных программ по сохранению здоровья населения в России должна быть 

комплексной и отвечать междисциплинарному характеру. Высказала надежду, что 

многолетние профессиональные связи кафедры, возглавляемой проф. Ворониной Н.В., и 

«Тареевской клиникой» Сеченовского университета будут развиваться и активная 

совместная просветительная работа среди врачей первичного звена и врачей нефрологов 

станет важной составляющей эффективной работы по уменьшению заболеваемости и 

смертности населения. 

Пленарное заседание (первая часть конференции) было представлено 

лекционным курсом ведущих специалистов России (: 

Проблему кардио-рено-метаболическое здоровье представила Воронина 

Наталья Владимировна – зав. кафедрой внутренних болезней, гериатрии и 

инструментальной диагностики ФГБОУ ВО ДВГМУ Минздрава России, д.м.н., 

профессор, заслуженный врач РФ, член Пленума правления   научного общества 

нефрологов России. 

Новую информацию о Современных походах к классификации 

гломерулонефритов изложила БОБКОВА Ирина Николаевна, профессор кафедры 

внутренних, профессиональных болезней и ревматологии ФГАУО ВО Первый МГМУ им. 

И.М. Сеченова Минздрава России, президент научного общества нефрологов России, 

д.м.н., профессор (г. Москва); 

О новом патогенезе аутовоспалительных заболеваний, имеющих значений для 

стратегии лечения, структурно представил РАМЕЕВ Вилен Вилевич, профессор 

кафедры внутренних, профессиональных болезней и ревматологии ФГАУО ВО Первый 

МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России д.м.н., профессора (г. Москва); 

Новые аспекты тромботических заболеваний почек были рассмотрены в лекциях  

Коротчаевой Юлии Вячеславовне - профессора кафедры внутренних, 

профессиональных болезней и ревматологии ФГАУО ВО Первый МГМУ им. И.М. 

Сеченова Минздрава России (Сеченовский университет) д.м.н., профессора (г. Москва); 

и Бобровой Ларисы Александровны - доцента профессор кафедры внутренних, 

профессиональных болезней и ревматологии ФГАУО ВО Первый МГМУ им. И.М. 

Сеченова Минздрава России к.м.н., доцента (г. Москва). 

Дифференциальная диагностика гипокалиемия в практике терапевта с 

представлением клинического случая с наследственными тубулопатиями (синдром 

Гиттельмана) была продемонстрирована Гарбузовой Ольгой Григорьвной -доцентом 



кафедры внутренних болезней, гериатрии и инструментальной диагностики ФГБОУ ВО 

ДВГМУ Минздрава России, к.м.н., 

 Не менее социально значимые аспекты новых подходов в лечении 

сахарного диабета были представлены Масаловой Натальей Николаевной -доцентом 

кафедры факультетской и поликлинической терапии с курсом эндокринологии ФГБОУ 

ВО ДВГМУ Минздрава России, к.м.н., доцентом. 

 

Вторая часть конференции была посвящена практическим аспектам ведения 

нефрологических и ревматологических больных: 

 
 

Заслушаны 9 докладов, из них 2 доклада  нефрологов Центральной больницы 

г.Цзямусы (КНР). 

С докладом Организация мониторинга больных с трансплантированной 

почкой выступил ЕЗЕРСКИЙ Дмитрий Валерьевич, заведующий отделением 

нефрологии и диализа КГБУЗ «Краевая клиническая больница им. проф. С.И. Сергеева, 

ассистент кафедры урологии и нефрологии ФГБОУ ВО ДВГМУ Минздрава России, 

главный внештатный специалист-трансплантолог Минздрава Хабаровского края; 

По проблеме Астенического синдрома, связанного с анемией выступила 

Зайкова –Хелимская Ирина Васильевна – профессор кафедры госпитальной терапии 

ФГБОУ ВО «АГМА» Минздрава России д.м.н.. 

Практическим опытом ведения больных с подагрой поделился – Паневин 

Тарас Сергеевич- научный сотрудник НИИ Ревматологии им В.А. Насоновой,  

Клинический случай Гемолитико уремического синдрома был рассмотрен в 

докладе клинического ординатора кафедры урологии и нефрологии ФГБОУ ВО ДВГМУ 

Минздрава России – Лаптевой Инги Николаевны. 

Большой интерес аудитории вызвали доклады с разбором редких клинических 

случаев педиатра–нефролога Галянт Оксаны Игоревны (синдром Лиддла и синдром 

Лоу) – доцента кафедры госпитальной и факультетской педиатрии с курсом пропедевтики 

внутренних болезней ФГБОУ ВО ДВГМУ Минздрава России и педиатра- ревматолога 

Козловой Елены Александровны - Особенностей диагностики, лечения и течения 

геморрагического васкулита- зав педиатрическим отделением КГБУЗ ДККБ им. А.К. 



Пиотровича, доцента кафедры госпитальной и факультетской педиатрии с курсом 

пропедевтики внутренних болезней ФГБОУ ВО ДВГМУ Минздрава России. 

Исследования по выявлению связей кальцидиола с антропометрическими 

данными были изложены в докладе Шарова Александра Сергеевича – к.м.н. -зам. Ген. 

директора по мед части ООО «Эр энд Эм» Медицинский центр (г.Хабаровск). 

Новые стратегии лечения почечной анемии с представлением разбора 

клинических случаев были изложены в 2-х докладах ведущих китайских нефрологов 

центральной больницы г.Цзямусы, главного врача - Ма Яньфана и директора 

нефрологической клиники Фан Шуцина, в которых наглядно продемонстрированы 

подходы к дифференцированному назначению больных с почечной анемией, включая 

новые препараты – стимуляторы эритропоэтина. 

 

 Выражаем благодарность Зое Михайловне Ван переводчику международного 

отдела ДВГМУ за организацию взаимодействия с китайскими нефрологами и блестящий 

перевод презентаций. 

При подведении итогов конференции отмечено, что представлены к обсуждению 

17 докладов. Участники конференции подчеркнули важность проведения 

междисциплинарных конференций, позволяющих расширить профессиональный кругозор 

и обменяться опытом ведения больных, отметили хороший уровень организации и 

важность проведения совместных мероприятий с иностранными коллегами.  

Подготовлено, проф. д.м.н. Н.В. Ворониной  


