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ПРОВЕДЕНИЕ ПРОФИЛАКТИЧЕСКИХ МЕРОПРИЯТИЙ: УЧЕБНОЕ 

ПОСОБИЕ / С. И. ДВОЙНИКОВ, Ю. А. ТАРАСОВА, И. А. ФОМУШКИНА, Э. 

О. КОСТЮКОВА ; ПОД РЕД. С. И. ДВОЙНИКОВА. - 2-Е ИЗД., ПЕРЕРАБ. И 

ДОП. – М.: ГЭОТАР-МЕДИА, 2024. - 520 С.  ЭЛЕКТРОННАЯ ВЕРСИЯ 

ДОСТУПНА НА САЙТЕ ЭБС "КОНСУЛЬТАНТ СТУДЕНТА"  

Учебное пособие написано авторским коллективом, представляющим медицинские 

образовательные организации высшего и среднего профессионального образования. Для 

реализации ФГОС СПО по специальности 34.02.01 «Сестринское дело», утвержденного приказом 

Минпросвещения России от 4 июля 2022 г. № 527, данное учебное пособие рекомендовано к 

использованию в качестве основной учебной литературы в рамках изучения ПМ.03 «Проведение 

мероприятий по профилактике неинфекционных и инфекционных заболеваний, формированию 

здорового образа жизни» (Раздел 1. Основы профилактики заболеваний, МДК.03.01 «Здоровый 

образ жизни и профилактика заболеваний»; Раздел 2. Проведение профилактических мероприятий 

в условиях первичной медико-санитарной помощи, МДК.03.02 «Сестринское дело в системе 

первичной медико-санитарной помощи»).Учебное пособие может быть рекомендовано в качестве 

основной учебной литературы в системе дополнительного профессионального образования в 

циклах повышения квалификации «Первичная медико-санитарная помощь», «Общая практика», 

«Первичная медико-профилактическая помощь населению», «Организация сестринского дела», 

«Сестринское дело в педиатрии». 

URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970486108.html 



 

КОБЯКОВА, И. А. ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ: 

ПРАКТИКУМ / И. А. КОБЯКОВА, С. Б. КОБЯКОВ. - РОСТОВ-НА-ДОНУ: 

ФЕНИКС, 2024. - 171 С. (СРЕДНЕЕ МЕДИЦИНСКОЕ ОБРАЗОВАНИЕ) - 

ТЕКСТ: ЭЛЕКТРОННЫЙ // ЭБС "КОНСУЛЬТАНТ СТУДЕНТА"  

Одним из проверенных путей повышения эффективности образования, усиления активности 

студентов на занятиях является организация самостоятельной учебной работы студентов. В 

пособии рассмотрены вопросы организации внеаудиторной и аудиторной самостоятельной 

работы студентов. Для организации самостоятельной работы на практических занятиях 

подобраны задания второго уровня сложности (оценить физическое и функциональное состояние). 

В пособие включены задания для самостоятельной внеаудиторной работы студентов. С целью 

формирования умений составлять план профилактической работы предложены 

профессиональные задачи. Основное внимание уделено методической подготовке будущих 

медицинских работников по вопросам гигиенического воспитания населения в амбулаторно-

поликлинических учреждениях. Учебное пособие предназначено для студентов, слушателей 

курсов повышения квалификации, преподавателей медицинских колледжей. 

 https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222412084.html 

 

СОЛОДОВНИКОВ Ю. Л.  ОСНОВЫ ПРОФИЛАКТИКИ: УЧЕБНОЕ 

ПОСОБИЕ. -М.: ЛАНЬ, 2024. -292 С. 

Учебное пособие содержит обучающий материал эффективного общения со слушателями и 

пациентами для использования в профилактической работе среднего медицинского персонала в 

школах здоровья, при проведении санитарного просвещения и воспитания среди различных групп 

населения, в том числе в группах риска. Структура пособия составлена в соответствии с 

программой раздела ПМ 01. Сестринское обеспечение профилактических мероприятий МДК 01.02 

Основы профилактики. Кроме теоретического материала в пособие включены перечень вопросов 

и 100 тестов для итоговой проверки полученных знаний, охватывающих основной круг вопросов, 

полученных при изучении дисциплины на втором курсе. Соответствует современным 

требованиям Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования и профессиональным квалификационным требованиям. Пособие 

предназначено для подготовки студентов среднего профессионального образования по 

специальности «Сестринское дело», а также может оказать помощь в профилактической работе 

медицинских сестер врача общей практики (семейного врача). 

https://lanbook.com/catalog/author/solodovnikov-yu.l./


 

ВОИНОВА Е. В., БЕЛОВОЛ Е. Г. ПРОФИЛАКТИКА ИНФЕКЦИЙ, 

СВЯЗАННЫХ С ОКАЗАНИЕМ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ. СБОРНИК 

ЧЕК-ЛИСТОВ: УЧЕБНОЕ ПОСОБИЕ ДЛЯ СПО. -М.: ЛАНЬ, 2024.- 152 С. 

Сборник чек-листов предназначен для отработки алгоритмов по программе ПМ.01 «Профилактика 

инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи», МДК.01.01 «Обеспечение безопасной 

окружающей среды в медицинской организации». Сборник позволит обеспечить контроль 

приобретенных знаний, умений, практического опыта, основных показателей оценки 

формирования компетенций. Соответствует современным требованиям Федерального 

государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования и 

профессиональным квалификационным требованиям. 

 

 

СМЕТАНИН, В. Н. ПРОФИЛАКТИКА ИНФЕКЦИЙ, СВЯЗАННЫХ С 

ОКАЗАНИЕМ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ / В. Н. СМЕТАНИН. – М.: 

ГЭОТАР-МЕДИА, 2024. - 480 С. - ТЕКСТ: ЭЛЕКТРОННЫЙ // ЭБС 

"КОНСУЛЬТАНТ СТУДЕНТА"   
В учебнике рассмотрены вопросы инфекционной безопасности и профилактики инфекций, 

связанных с оказанием медицинской помощи. Данная тематика в последнее время обрела особую 

актуальность и медицинскую и социальную значимость. В книге раскрыты понятия: 

инфекционный и эпидемический процессы, дезинфекция, стерилизация; описаны факторы, 

влияющие на возникновение инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи, и 

заболеваемость. В издании представлена информация об особенностях течения 

внутрибольничных инфекций в стационарах различного профиля, а также раскрыты вопросы 

профилактики госпитальных инфекций и внутрибольничного инфицирования персонала. Автором 

освещены вопросы иммунопрофилактики, планирования, документации и системы отчетности о 

прививочной работе. Издание предназначено для студентов медицинских училищ и колледжей, 

слушателей курсов дополнительного профессионального образования и специалистов среднего 

звена системы здравоохранения в рамках непрерывного профессионального совершенствования. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970486092.html 

https://lanbook.com/catalog/author/voinova-e-v/
https://lanbook.com/catalog/author/belovol-e-g/


 

МЕТОДЫ ПРОФИЛАКТИЧЕСКОГО КОНСУЛЬТИРОВАНИЯ 

ПОДРОСТКОВ В ЦЕЛЯХ СНИЖЕНИЯ РИСКОВ ДЛЯ ЗДОРОВЬЯ: 

УЧЕБНОЕ ПОСОБИЕ ДЛЯ ВУЗОВ./ НАБОЙЧЕНКО Е. С., АНУФРИЕВА Е. 

В., КАЗАНЦЕВА А. В. - М.:ЛАНЬ, 2024.- 52 С. 
Пособие содержит описание технологии профилактики и формирования здорового образа жизни, 

включающее в себя методики консультирования с элементами мотивационного интервью 

подростков. Учебное пособие разработано с учетом действующих нормативно-правовых актов 

Минздрава России, методических рекомендаций Всемирной организации здравоохранения с 

целью внедрения эффективных методик формирования здоровьесберегающего поведения и 

пропаганды ценностей здоровья среди обучающихся подростков с учетом их психологических 

особенностей. Для студентов высших учебных заведений, обучающихся по профилям и 

специальностям медицинского, педагогического, социально-психологического, физкультурного и 

других профилей и специальностей, связанных с профилактической деятельностью среди 

граждан. Издание может быть рекомендовано для широкой целевой аудитории специалистов, в 

задачи профессиональной деятельности которых входит проведение профилактической работы с 

подростками и молодежью, включая специалистов центров медпрофилактики, центров здоровья, 

кабинетов и отделений профилактики, центров общественного здоровья, кабинетов здорового 

ребенка при поликлиниках и консультативно-диагностических центров. 

 

НАПАЛКОВ, Д. А. ПРОФИЛАКТИКА СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫХ 

ЗАБОЛЕВАНИЙ В ТАБЛИЦАХ И СХЕМАХ / Д. А. НАПАЛКОВ, А. А. 

СОКОЛОВА, А. В. ЖИЛЕНКО. – М.: ГЭОТАР-МЕДИА, 2024. - 112 С. - 

ЭЛЕКТРОННАЯ ВЕРСИЯ ДОСТУПНА НА САЙТЕ ЭБС "КОНСУЛЬТАНТ 

СТУДЕНТА"   
 

В книге кратко изложены современные подходы по оценке риска, диагностике и лечению 

заболеваний и состояний, которые чаще всего встречаются у пациентов, приходящих на прием к 

терапевту и кардиологу. В основу положены актуальные рекомендации по ведению пациентов с 

артериальной гипертензией, дислипидемией, сахарным диабетом, ишемической болезнью сердца, 

инсультом/ТИА, хронической сердечной недостаточностью, хронической болезнью почек. Даны 

актуальные схемы ведения пациентов, которым необходима антитромботическая терапия, 

включая периоперационное медикаментозное сопровождение. 

Издание может быть использовано как учебное пособие для клинических ординаторов и будет 

актуально для широкого круга клиницистов. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970480892.html 

 

https://lanbook.com/catalog/author/naboychenko-e-s/
https://lanbook.com/catalog/author/anufrieva-e-v/
https://lanbook.com/catalog/author/anufrieva-e-v/
https://lanbook.com/catalog/author/kazantseva-a-v/
https://lanbook.com/upload/iblock/694/gb25qevx13mmy21rlt4ovyxxtlub3voe.jpg


 

МЕДИК, В. А. ОБЩЕСТВЕННОЕ ЗДОРОВЬЕ И ЗДРАВООХРАНЕНИЕ: 

УЧЕБНИК / В. А. МЕДИК. - 5-Е ИЗД., ПЕРЕРАБ. – М.: ГЭОТАР-МЕДИА, 2024. 

- 656 С. - ЭЛЕКТРОННАЯ ВЕРСИЯ ДОСТУПНА НА САЙТЕ ЭБС 

"КОНСУЛЬТАНТ СТУДЕНТА"  
Раскрыты цели и представлены промежуточные итоги реализации национального проекта 

«Здравоохранение». Даны методология изучения общественного здоровья, анализ современной 

демографической ситуации, основных тенденций в состоянии здоровья населения, современные 

подходы к организации медико-социальной профилактики. Рассмотрен широкий круг вопросов, 

касающихся организации первичной медико-санитарной помощи, медицинской помощи 

гражданам с социально значимыми заболеваниями в амбулаторных и стационарных условиях, 

стоматологической помощи, скорой, паллиативной медицинской помощи. Представлен алгоритм 

разработки и анализа программы государственных гарантий бесплатного оказания медицинской 

помощи гражданам РФ. Материал широко проиллюстрирован статистическими данными, 

примерами, графиками. Для студентов медицинских вузов, преподавателей системы высшего 

медицинского образования, практикующих врачей и организаторов здравоохранения. 

 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970486627.html 

 

ЛЕЧЕБНО-ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЕ ПИТАНИЕ РАБОЧИХ, 

КОНТАКТИРУЮЩИХ С ПРОИЗВОДСТВЕННЫМИ ВРЕДНОСТЯМИ НА 

ПРОМЫШЛЕННЫХ ПРЕДПРИЯТИЯХ:УЧЕБНОЕ ПОСОБИЕ ДЛЯ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ МЕДИКО-

ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЕ ДЕЛО / СОСТ. : Г. П. ПЕШКОВА, В. А. КИРЮШИН. 

- 2-Е ИЗД. , ПЕРЕРАБ. И ДОП. - РЯЗАНЬ : ООП УИТТиОП, 2024. - 153 с. - 

Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента"  
В пособии представлены сведения об организации лечебно-профилактического питания рабочих, 

контактирующих с вредными и особо вредными условиями труда, на промышленных 

предприятиях с учетом современных нормативно-правовых актов. Приведены характеристики 

лечебно-профилактических рационов, особое внимание уделяется технологии приготовления 

блюд и особенностям государственного санитарно-эпидемиологического надзора (контроля) за 

организацией лечебно-профилактического питания на промышленных предприятиях. Учебное 

пособие разработано в соответствии с ФГОС ВО по специальности 32.05.01 Медико-

профилактическое дело. 

https://www.studentlibrary.ru/book/RZNGMU_24-0010.html 



 

ОБРЕЗАН, А. Г. СОЦИАЛЬНО ЗНАЧИМЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ В 

ТЕРАПЕВТИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ. СТАНДАРТЫ РАННЕГО ВЫЯВЛЕНИЯ 

И ПРОФИЛАКТИКИ: РУКОВОДСТВО ДЛЯ ВРАЧЕЙ / А. Г. ОБРЕЗАН, Е. К. 

СЕРЕЖИНА, А. А. ОБРЕЗАН. – М.: ГЭОТАР-МЕДИА, 2023. - 544 С. - 

ЭЛЕКТРОННАЯ ВЕРСИЯ ДОСТУПНА НА САЙТЕ ЭБС "КОНСУЛЬТАНТ 

СТУДЕНТА"  

В руководстве отражены актуальные аспекты деятельности врача — вопросы скринингового 

обследования здоровых и больных, а также проблемы профилактики актуальных нозологических 

форм. Особое внимание уделено стандартам скрининга в зависимости от возраста пациентов. Все 

рекомендации профилактической направленности носят конкретный практический характер и 

удобны для повседневного использования. 

Издание предназначено практикующим врачам, занимающимся организацией мероприятий по 

скринингу, диспансеризации и первичной профилактике в пределах их компетенции. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475577.html 

 

ПРИОРИТЕТНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ НАУЧНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ В 

ИНТЕРЕСАХ СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ ОКАЗАНИЯ МЕДИЦИНСКОЙ 

ПОМОЩИ ПО ПРОФИЛЮ «ТЕРАПИЯ», В ТОМ ЧИСЛЕ 

«ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ МЕДИЦИНА» /ДРАПКИНА О.М., БЛОХИНА А.В., 

БОРИСОВА А.Л., ДР. –М., 2023. - 124 С. 

Пособие представляет собой обзор направлений отечественных и зарубежных научных 

исследований в интересах совершенствования оказания медицинской помощи по профилю 

«Tерапия», в том числе – «Профилактическая медицина».  

Предназначено для медицинских и научных сотрудников, а также иных заинтересованных лиц. 

Сборник утвержден на заседании Ученого совета ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России от 

26.09.2023 (протокол № 7). 

https://www.elibrary.ru/item.asp?id=54922378
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=54922378
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=54922378
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=54922378


 

ИНСТРУМЕНТЫ ОЦЕНКИ ДОСТУПНОСТИ, КАЧЕСТВА И 

БЕЗОПАСНОСТИ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ ПО ПРОФИЛЮ 

"ТЕРАПИЯ", В ТОМ ЧИСЛЕ "ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ МЕДИЦИНА", В 

МЕДИЦИНСКИХ ОРГАНИЗАЦИЯХ, ОКАЗЫВАЮЩИХ ПЕРВИЧНУЮ 

МЕДИКО-САНИТАРНУЮ ПОМОЩЬ: СБОРНИК КОНТРОЛЬНЫХ 

ЛИСТОВ / ДРАПКИНА О.М., ШЕПЕЛЬ Р.Н., ДРОЗДОВА Л.Ю., И ДР. – М., 

2023. - 124С. 

Сборник контрольных листов представляет собой эффективный инструментарий, позволяющий 

проводить объективную оценку медицинских организаций, оказывающих первичную медико-

санитарную помощь в части ресурсного обеспечения (структурными подразделениями, 

медицинским оборудованием и медицинскими изделиями, укомплектованности медицинскими 

работниками), а также выполнения основных процессов, таких как: диспансерное наблюдение, 

профилактический медицинский осмотр, диспансеризация, в т.ч. углубленная, вакцинация против 

новой коронавирусной инфекции (COVID-19) и организация системы эпидемиологической 

безопасности в условиях риска ее распространения. Настоящий сборник предназначен для 

специалистов в области организации здравоохранения, контроля качества медицинской помощи, 

руководителей, заместителей руководителей и заведующих структурными подразделениями 

медицинских организаций, оказывающих первичную медико-санитарную помощь, главных 

внештатных специалистов по медицинской профилактике, терапии и общей врачебной практике 

(семейной медицине) субъектов Российской Федерации. 

Утверждено на заседании Ученого совета ФГБУ "НМИЦ ТПМ" Минздрава России (протокол № 6 

от 20.06.2023 г.) 

https://www.elibrary.ru/item.asp?id=54632440
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=54632440
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=54632440
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ПРОФИЛАКТИКА СНИЖЕНИЯ РИСКОВ ЗДОРОВЬЮ МЕДИЦИНСКИХ 

РАБОТНИКОВ /САВВИНА Н.В., АЛЕНИЦКАЯ М.В., ЖИРКОВ С.Н., 

ГРИГОРЬЕВА А.Н.-ЯКУТСК, 2023. -144С. 

В монографии рассматриваются риски здоровью медицинских работников в учреждениях 

здравоохранения. Приводится обзор литературы по данной проблематике и результаты 

собственных исследований. Предложены технологии и рекомендации, направленные на снижение 

риска развития заболеваемости медицинского персонала. 

Кроме научного сообщества, монография в большей степени ориентирована на применение 

результатов исследований в практическом здравоохранении при разработке мероприятий, 

направленных на минимизацию рисков развития заболеваемости среди персонала медицинских 

организаций и улучшение условий труда. Монография может быть полезна при обучении 

ординаторов медицинских вузов по направлениям подготовки 31.00.00 – Клиническая медицина, 

32.00.00 – Науки о здоровье и профилактическая медицина и магистрантов по направлению 

32.04.01 – Общественное здравоохранение. 

 

 

КУЧМА, В. Р. ОСНОВЫ ФОРМИРОВАНИЯ ЗДОРОВЬЯ ДЕТЕЙ: УЧЕБНИК 

/ В. Р. КУЧМА. - РОСТОВ-НА-ДОНУ: ФЕНИКС, 2023. - 257 С. (ВЫСШЕЕ 

МЕДИЦИНСКОЕ ОБРАЗОВАНИЕ) -  ТЕКСТ: ЭЛЕКТРОННЫЙ // ЭБС 

"КОНСУЛЬТАНТ СТУДЕНТА"  

В учебнике изложены права ребенка на здоровье, даны современные представления о роли 

питания и движения, социально-гигиенических факторах в формировании здоровья детской и 

подростковой популяции, физиолого-гигиенические основы жизнедеятельности детей, влияющие 

на формирование их здоровья, подходы к организации гигиенического воспитания и 

формирования здорового образа жизни, рассмотрено медицинское и санитарно-

эпидемиологическое обеспечение детского и подросткового населения в государственной 

политике в сфере формирования здоровья детей, отражены медико-профилактические основы 

охраны здоровья детей и подростков на основе обновленных санитарных правил и нормативов. 

Учебник предназначен для студентов медицинских вузов. 

 

 https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222412701.html 
 

https://www.elibrary.ru/item.asp?id=58115836
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=58115836


 

ХАРЧЕНКО, Г. А. ИНФЕКЦИОННЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ У ДЕТЕЙ: 

ПРОТОКОЛЫ ДИАГНОСТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ, ПРОФИЛАКТИКА / Г. А. 

ХАРЧЕНКО, О. Г. КИМИРИЛОВА. - РОСТОВ-НА-ДОНУ: ФЕНИКС, 2023. - 

448 С. (ВЫСШЕЕ МЕДИЦИНСКОЕ ОБРАЗОВАНИЕ) - ТЕКСТ: 

ЭЛЕКТРОННЫЙ // ЭБС "КОНСУЛЬТАНТ СТУДЕНТА" 

 
 Инфекционные заболевания занимают ведущее место в патологии детей, остаются одной из 

причин детской смертности. За последние годы произошли изменения в национальном календаре 

профилактических прививок, введены в действие новые санитарно-эпидемиологические правила 

по ряду воздушно-капельных инфекций, накоплен дополнительный опыт в области профилактики 

и лечения ряда инфекционных заболеваний как вирусной, так и бактериальной природы, 

используется ряд новых лекарственных препаратов, в частности при респираторных вирусных 

инфекциях. Кроме того, в настоящее время стали широко применяться высокоспецифические 

экспресс-методы лабораторной диагностики (иммуноферментный анализ, полимеразная цепная 

реакция и др.), результаты которых требуют правильной оценки. Все это учтено в предлагаемом 

вашему вниманию втором издании книги "Инфекционные заболевания у детей: протоколы 

диагностики и лечения, профилактика". Надеемся, что новая редакция книги, вышедшей в 2007 r., 

окажется полезной для вашей практической работы. Медицинские протоколы включают 

определение заболевания, шифр по МКБ-10, перечень диагностических исследований, лечебных 

мероприятий, требования к результатам лечения, профилактическим мероприятиям, проводимым 

в очаге. Пособие предназначено для врачей-педиатров, инфекционистов, эпидемиологов, 

преподавателей и студентов медицинских вузов. 

 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222385708.html 



 

ТАКТИКА МЕДИЦИНСКОЙ ПРОФИЛАКТИКИ: ПРАКТИЧЕСКОЕ 

РУКОВОДСТВО / ПОД РЕД. А. И. МАРТЫНОВА. – М.: ГЭОТАР-МЕДИА, 

2023. - 128 С. - ЭЛЕКТРОННАЯ ВЕРСИЯ ДОСТУПНА НА САЙТЕ ЭБС 

"КОНСУЛЬТАНТ СТУДЕНТА". 

Настоящее практическое руководство содержит современную и актуальную информацию о 

медицинской профилактике: характерных факторах риска, основных симптомах и синдромах, а 

также рекомендациях по предупреждению возникновения и (или) распространения заболеваний, 

наиболее часто встречающихся в практике врача. Ключевые вопросы профилактики изложены в 

виде последовательных шагов для принятия решений. 

Предназначено врачам всех специальностей, клиническим ординаторам и студентам старших 

курсов медицинских вузов.  

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970478844. 

 

ПЕТРОВА, Н. Г. ОСНОВЫ ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ (ПМ. 

01) : УЧЕБНИК / Н. Г. ПЕТРОВА И ДР. - РОСТОВ-НА-ДОНУ : ФЕНИКС, 2023. 

- 283 С. (СРЕДНЕЕ МЕДИЦИНСКОЕ ОБРАЗОВАНИЕ) - ТЕКСТ: 

ЭЛЕКТРОННЫЙ // ЭБС "КОНСУЛЬТАНТ СТУДЕНТА". 

Учебник подготовлен в соответствии с действующим Федеральным государственным 

образовательным стандартом для студентов среднего профессионального образования по 

специальности "Сестринское дело" и бакалавров сестринского дела. Он раскрывает понятия 

профилактики, санологии, валеологии, включает анализ основной законодательной базы, 

регулирующей профилактическую деятельность государства, органов и учреждений 

здравоохранения, вопросы классификации направлений профилактики, роли отдельных структур 

в ее проведении, основных направлений деятельности среднего медицинского персонала в 

организации и проведении профилактических мероприятий. Учебник предназначен для студентов, 

преподавателей системы среднего медицинского профессионального образования, бакалавров 

сестринского дела; может быть интересен также для студентов медицинских вузов и всех, кто 

интересуется организацией профилактики. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222412077.html 



 

МАРТЫНИХИН В.С. ЛЕЧЕБНАЯ ФИЗКУЛЬТУРА, МАССАЖ И ДРУГИЕ 

НЕМЕДИКАМЕНТОЗНЫЕ МЕТОДЫ В РЕАБИЛИТАЦИИ ДЕТЕЙ И 

ПОДРОСТКОВ С ПОРАЖЕНИЕМ ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНОГО 

АППАРАТА В УСЛОВИЯХ САНАТОРИЯ. : УЧЕБНОЕ ПОСОБИЕ. -М., 

2023.- 208С. 

Представлены материалы, касающиеся вопросов медицинской и физической реабилитации с 

использованием лечебной физической культуры, массажа, санаторных и курортных факторов для 

детей с поражением опорно-двигательного аппарата в условиях санаторно-курортного режима. 

Учебно-методическое пособие предназначено для студентов, обучающихся по специальностям 

«Науки о здоровье и профилактическая медицина» и «Адаптивная физическая культура». Также 

может быть рекомендовано студентам педагогического профиля подготовки и представлять 

интерес для практических специалистов медицинского профиля в сфере санаторно-курортной 

службы. 

 

ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ МЕДИЦИНА. АКТУАЛЬНЫЕ МЕДИКО-

ЭКОЛОГИЧЕСКИЕ ПРОБЛЕМЫ СИБИРИ/ БАЛАБИНА Н.М., БЕЗГОДОВ 

И.В., БЕЛЫХ А.И., И ДР. - ИРКУТСК, 2022. 

Представленная монография является не только вкладом сотрудников Иркутского 

государственного медицинского университета в развитие профилактической медицины, но и 

свидетельством широкого взаимодействия Иркутского государственного медицинского 

университета с академическими и профильными институтами. В монографии рассматриваются 

актуальнейшие медико-экологические вопросы современного периода, которые имеют важное 

теоретическое и практическое значение, несут в себе новую информацию для гигиенической 

науки. 

Результаты многолетних исследований, отражённых в настоящей монографии, представляют 

интерес для сотрудников научно-исследовательских учреждений, специалистов в области гигиены 

и токсикологии, клиницистов (терапевтов, педиатров, гинекологов, профпатологов), работников 

высших учебных заведений, аспирантов, студентов и др. 

https://www.elibrary.ru/item.asp?id=54876196
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=54876196
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=54876196
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=54876196
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=49475309
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=49475309


 

ГУНДАРОВ И. А., ПОЛЕССКИЙ В. А. ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ МЕДИЦИНА 

НА РУБЕЖЕ ВЕКОВ. ОТ ФАКТОРОВ РИСКА-К РЕЗЕРВАМ ЗДОРОВЬЯ И 

СОЦИАЛЬНОЙ ПРОФИЛАКТИКЕ. / ПОД РЕД. БЕЛОВА Н. В.- М.: ГЭОТАР-

МЕДИА, 2016. - 256 С.  

Монография является фундаментальным исследованием, подводящим итоги полувекового 

развития факторной стратегии профилактики неинфекционных заболеваний. Показана низкая 

эффективность борьбы с традиционными факторами риска в плане влияния на смертность. 

Предложена новая профилактическая парадигма - управление резервами здоровья. Отражена 

зависимость здоровья от духовно-эмоционального состояния и социального благополучия 

населения. Разработана модель персонализированной профилактики, адаптированной к 

практическому здравоохранению. Намечены инновационные контуры профилактической 

медицины XXI века.  

Книга адресована специалистам в области медицинской профилактики и укрепления здоровья, 

социальной гигиены, общественного здоровья, организации и управления здравоохранением, а 

также практическим врачам и широкой медицинской общественности. 

 

 

https://my-shop.ru/shop/search/a/sort/z/page/1.html?f14_39=0&f14_16=0&f14_6=%D0%93%D1%83%D0%BD%D0%B4%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B2%20%D0%98%D0%B3%D0%BE%D1%80%D1%8C%20%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B5%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87&t=12&next=1
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