
11 марта состоялось очередное заседание научного кружка по 

терапии совместно с молодыми терапевтами Хабаровского 

регионального отделения Российского научного медицинского 

общества терапевтов (ХРО РНМОТ). 

На заседании присутствовали заведующий кафедрой факультетской и 

поликлинической терапии с курсом эндокринологии Н.В. Корнеева, доцент 

кафедры Д.Ю. Костенко, приглашенный гость заведующий хирургическим 

отделением стационара краткосрочного пребывания клинико-диагностического 

центра, к.м.н. Панѐнков Андрей Николаевич и 14 студентов 4-6 курсов лечебного 

факультета. 

  

В начале заседания Наталья Вячеславовна представила присутствующим 
гостя, который был приглашен в качестве эксперта по одному из 
рассматриваемых клинических случаев. Далее студент 6 курса лечебного 
факультета Андрей Сергеевич Гарцуев представил клинический случай, 
подготовленный под руководством доцента кафедры Д.Ю. Костенко «Сложность 
диагностики и ведения пациента с GAVE-синдромом». Это новое для 
присутствующих состояние, диагностируемое во время проведения 
эндоскопического исследования желудка, имеет второе название – «арбузный 
желудок» из-за специфической эндоскопической картины, напоминающей при 
визуализации в сине-зеленом спектре света, рисунок арбузной кожицы. В 
представленном клиническом случае была продемонстрирована типичная 
картина, когда пожилая пациентка 
длительно страдала от 
хронической анемии, без 
выявленной причины. Доклад 
вызвал большой интерес 
присутствующих, но еще больший 
восторг вызвали комментарии 
эксперта. Андрей Николаевич 
задал уточняющие вопросы 
общетерапевтического плана, 
которые могут определить тактику 
ведения больной. Далее он 



рассказал о сложностях и специфике диагностики этого необычного синдрома. 
Интересным были демонстрации разных вариантов «арбузного желудка» из 
собственного архива врача. Андрею Сергеевичу были даны ценные советы по 
улучшению представления случая, и рекомендовано участвовать в конкурсе 
«СирОтинские чтения» в апреле.  

  

 

Вторым вопросом студентка 4 курса Екатерина Сергеевна Кадюкова 
представила клинический случай, подготовленный при научном руководстве 
ассистента кафедры Г.А. Ковалевой «Психологический комфорт», в котором 
представила историю болезни 
молодой пациентки с WPW-
синдромом, триггерным фактором 
возникновения и прогрессирования 
которого, стал неблагоприятный 
психологический фон и тревога. 
После медикаментозной коррекции 
в динамике отмечено улучшение 
течения заболевания. Пациентка 
продолжает наблюдаться 
кардиологами. Доклад также 
вызвал большой интерес 



аудитории. Студенты задали уточняющие вопросы и предложили обучить 
пациентку некоторым психо-корректирующим приемам с помощью йоги. Наталья 
Вячеславовна рассказала о том, что дополнительный пучок проведения (Кента), 
который начинает функционировать при этом заболевании, является врожденной 
аномалией, и напомнила, как и где искать стигмы дизэмбриогенеза. Это является 
полезным в работе с молодыми пациентами и позволяет при определенной 
симптоматике подозревать, в том числе WPW синдром или феномен. Екатерине 
Сергееве было рекомендовано изменить название и клиническую ориентацию 
случая и представить на конкурс клинических случаев «СирОтинские чтения».  

 

Было как всегда интересно и полезно услышать новую информацию и 

познакомиться с А.Н. Панѐнковым. Решено продолжить сотрудничество и 

приглашать эксперта участвовать в следующих тематических заседаниях. В 

завершении заседания было выполнено общее фото, но эксперта долго не 

отпускали, задавая вопросы и обмениваясь контактами.  

А следующий кружок состоится 25 марта (среда), как обычно на 

кафедре факультетской и поликлинической терапии с курсом 

эндокринологии в 17:00. Ждем всех желающих. 


