
12 и 26 ноября состоялись заседания научного кружка по 

терапии совместно с молодыми терапевтами ХРО РНМОТ на 

кафедре факультетской и поликлинической терапии с курсом 

эндокринологии. 

В общей сложности на обоих заседаниях присутствовали более 40 студентов 

3-6 курсов лечебного факультета и преподаватели кафедры: заведующий 

кафедрой ФиПТсКЭ профессор Наталья Вячеславовна Корнеева, руководитель 

кружка – доцент Наталья Петровна Кейзер, доцент кафедры Дмитрий Юрьевич 

Костенко и ассистент кафедры Галина Александровна Ковалева. 

  

12 ноября заседание началось с выступления команды олимпийцев-
эндокринологов, состоящей из студентов 5 и 6 курсов лечебного факультета, 
которые рассказали кружковцам о своей поездке на финал всероссийской 
олимпиады по эндокринологии «BEST-2025» в Нижнем Новгороде, куда они 
ездили с руководителем, доцентом кафедры ФиПТсКЭ – Тарасом Сергеевичем 
Паневиным. Ребята рассказали, как готовились к испытаниям, как преодолели 
заочный, очень сложный этап тестирования, показали, как проходили 
соревнования в Нижнем 
Новгороде и поделились 
своими впечатлениями и 
приобретенным опытом. 
Считаем абсолютно 
необходимым подобный 
обмен опытом среди 
студентов для 
формирования интереса 
к врачебной 
специальности, 
укрепления веры в себя и 
расширения горизонтов 
общения со студентами 
других ВУЗов. В 
заключение был показан 
видеоролик-репортаж о том, как проходило путешествие и приключения нашей 
команды в Нижнем Новгороде. Кружковцы задали много вопросов олимпийцам и 



получили исчерпывающие ответы. Желающие принять участие в олимпиаде в 
следующем году, просьба обращаться на кафедру к заведующему Н.В. Корнеевой 
для начала подготовки к испытаниям уже сейчас.  

Далее Наталья Вячеславовна продемонстрировала пациента с врожденным 

пороком сердца и множественными внешними  стигмами дизэмбриогенеза. Все 

присутствующие провели аускультацию сердца и остались довольны 

услышанными феноменами. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В заключение студентка 5 курса Казаченко Елизавета представила 
клинический случай из летней практики по терапии на тему «Безопасные БАДы», 
подготовленный под руководством ассистента кафедры Г.А. Ковалевой. Доклад 
вызвал большой 
интерес 
собравшихся, 
обилие вопросов 
и интересную 
дискуссию 
преподавателей 
и был 
рекомендован 
для 
представления 
на конкурс 
клинических 
случаев 
«СирОтинские 
чтения» в апреле 
2026 года.  



Заседания 26 ноября началось с представления студенткой 4 курса 

Сидоровой Ярославой клинического случая, с которым она вместе со своим 

одногруппником-сокуратором Удовенко Сергеем столкнулись во время 

прохождения цикла по Факультетской терапии «Сложности ведения пациентов с 

генерализованной тревогой в терапевтическом стационаре». Проблема 

генерализованной тревоги является актуальной среди пожилых людей в 

особенности женщин и является недооцененной клиницистами терапевтических 

специальностей. Вместе с тем это существенно затрудняет взаимодействие с 

пациентом, снижает комплаенс и увеличивается число госпитализаций и 

обращений за медицинской 

помощью в амбулаторном 

звене. Были подняты важные 

вопросы диагностики это 

состояния и даны 

рекомендации по 

взаимодействию с такими 

пациентам. Доклад вызвал 

большой интерес 

собравшихся. Наталья 

Петровна Кейзер задала ряд 

важных вопросов, которые не 

были уточнены в процессе 

сбора анамнеза, ответы на 

которые могли повлиять на 

тактику взаимодействия с больной. Было рекомендовано выступить с этим 

клиническим случаем на совместном заседании с психиатрическим кружком и 

участвовать в апреле в «СирОтинских чтениях».  

Далее Наталья Петровна представила собравшимся интересные ЭКГ с 

различным уровнем калия в крови. А затем в общекультурной части заседания 

поговорили на английском языке и посмотрели картины великих художников с 

комментариями Натальи Петровны, что было полезно для формирования у 

присутствующих общекультурных компетенций. 

  
 

 



В заключение было сделано общее фото участников. 

 

А следующее заседание – заключительное в этом году – пройдет 17 

декабря в 17:00 на кафедре факультетской и поликлинической терапии с 

курсом эндокринологии как обычно на 3 этаже нового корпуса в 

кардиологическом отделении. Планируется представление клинического 

случая и интересные загадки от преподавателей кафедры. Ждем всех 

желающих! 

 

Материал подготовлен кафедрой 

факультетской и поликлинической 

терапии с курсом эндокринологии 


