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МКРТУМЯН, А. М. НЕОТЛОЖНАЯ ЭНДОКРИНОЛОГИЯ / А. М. 

МКРТУМЯН, А. А. НЕЛАЕВА. -М.: ГЭОТАР-МЕДИА,2026. -128 с. 

 

В книге изложен материал по неотложным состояниям в диабетологии, 

тиреоидологии, патологии надпочечников, паращитовидных желез. 

Рассмотрены различные клинические варианты и принципы неотложной 

терапии кетоацидотической, гипогликемической, гиперосмолярной и 

лактацидемической ком с учетом рекомендаций Федеральной целевой 

программы «Сахарный диабет». Неотложные состояния в тиреоидологии 

отражают тиреотоксический криз и гипотиреоидную кому, при патологии 

надпочечников — аддисонический криз и феохромоцитому, а также гипер- 

и гипокальциемические кризы.  

Для самоконтроля знаний представлены задачи и тесты с ответами по всем 

разделам неотложной эндокринологии. Учебное пособие предназначено 

эндокринологам и врачам смежных специальностей. 

 



 

АРСЕНТЬЕВ, В.Г., ДИАГНОСТИКА И ЛЕЧЕНИЕ ЭНДОКРИННЫХ 

ЗАБОЛЕВАНИЙ У ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ ПО Н.П.ШАБАЛОВУ/ПОД 

РЕДАКЦИЕЙ В.Г.АРСЕНТЬЕВА, Ю.Л.СКОРОДОК, 

Е.В.ПЛОТНИКОВОЙ –М.: МЕДПРЕСС-ИНФОРМ, 2026. -456с. 

 

В справочнике представлены нормативные антропометрические 

показатели, нормальные уровни гормонов и их метаболитов в крови 

и моче, некоторые биохимические показатели, методики проведения 

и интерпретации результатов функциональных тестов у детей разного 

возраста, наиболее важные критерии диагностики и дифференциальной 

диагностики эндокринных заболеваний у детей, а также алгоритмы 

терапии. Отдельные главы посвящены коматозным состояниям 

и нарушениям энергетического баланса.  

 

Для врачей-педиатров, эндокринологов.  



 

КЛИНИЧЕСКАЯ ЭНДОКРИНОЛОГИЯ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ. В 2 

ЧАСТЯХ. ЧАСТЬ 1: УЧ. ПОС./САМОЙЛОВА Ю. Г, ОЛЕЙНИК О. А, 

МАТВЕЕВА М. В. И ДР.-М.: НИЦ ИНФРА-М, 2026. -313 с.- (ВО. 

СПЕЦИАЛИТЕТ). 

В учебном пособии освещены основные патологические состояния в 

детской эндокринологии, а также их диагностика и лечение. Приведены 

материалы для самоконтроля и ситуационные задачи. Соответствует 

требованиям федеральных государственных образовательных стандартов 

высшего образования последнего поколения.  

Предназначено для студентов, слушателей системы послевузовского 

профессионального образования, детских эндокринологов, педиатров, 

эндокринологов, терапевтов и врачей общей практики. 

 



 

КЛИНИЧЕСКАЯ ЭНДОКРИНОЛОГИЯ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ: В 2 

ЧАСТЯХ ЧАСТЬ 2. УЧ. ПОС: УЧ. ПОС./САМОЙЛОВА Ю. Г, ОЛЕЙНИК 

О. А, ВОРОЖЦОВА И. Н. И ДР.-М: НИЦ ИНФРА-М, 2026. -286 с. 

В учебном пособии освещены основные патологические состояния в 

детской эндокринологии, а также их диагностика и лечение. Приведены 

материалы для самоконтроля и ситуационные задачи. Соответствует 

требованиям федеральных государственных образовательных стандартов 

высшего образования последнего поколения.  

Предназначено для студентов, слушателей системы послевузовского 

профессионального образования, детских эндокринологов, педиатров, 

эндокринологов, терапевтов и врачей общей практики. 

 

 



 

ДЕДОВ, И. И. ЭНДОКРИНОЛОГИЯ: УЧЕБНИК. / И. И. ДЕДОВ, Г. А. 

МЕЛЬНИЧЕНКО, В. В. ФАДЕЕВ. - 3-Е ИЗД, ПЕРЕРАБ. И ДОП. – М.: 

ЛИТТЕРРА, 2025. - 416 с. 

 

В учебнике изложены основы клинической эндокринологии. Особое 

внимание уделено практическим аспектам диагностики и лечения 

наиболее распространенных эндокринных заболеваний, представлены 

схемы и алгоритмы диагностического поиска и лечения. В 3-м издании 

существенно переработан ряд глав, в частности посвященных сахарному 

диабету, патологии надпочечников и щитовидной железы. Алгоритмы 

диагностики дополнены новыми методами обследования, а описанные 

принципы лечения — новыми лекарственными препаратами.  

Предназначен для студентов медицинских вузов, клинических 

ординаторов, интернов, эндокринологов и врачей других специальностей. 

Гриф МО РФ. 

 

 



 

ДЕТСКАЯ ЭНДОКРИНОЛОГИЯ. УЧЕБНИК/И. И. ДЕДОВ, В. 

А.ПЕТЕРКОВА, О. А.МАЛИЕВСКИЙ, Т.Ю. ШИРЯЕВА. -М.: ГЭОТАР-

Медиа,2023. -256с. 

 

В учебнике в структурированной форме отражены современные знания о 

методах диагностики, лечения и профилактики заболеваний эндокринной 

системы у детей и подростков, которые требуются для освоения 

практических умений и навыков, необходимых в работе участкового 

врача. Все представленные технологии основаны на принципах 

доказательной медицины и рекомендованы к практическому применению 

федеральными клиническими рекомендациями и консенсусами 

международных эндокринологических профессиональных ассоциаций. 

Издание содержит фонд оценочных средств (тесты, клинические 

ситуационные задачи), позволяющий оценить степень освоения 

профессиональных компетенций по каждому разделу. 

Учебник предназначен для освоения дисциплины/модуля "Детская 

эндокринология" обучающимися в образовательных организациях 

высшего образования по специальностям 31.05.01 "Лечебное дело", 

31.05.02 "Педиатрия". 

 

 



 

РУКОВОДСТВО ПО ПЕДИАТРИИ. ТОМ 7. ЭНДОКРИНОЛОГИЯ 

ДЕТСКОГО ВОЗРАСТА/ ТЫРТОВА Л.В., ПАРШИНА Н.В., ОЛЕНЕВ 

А.С. И ДР.; РЕД. ИВАНОВ Д.О., ТЫРТОВА Л.В.- СПб.: СПбГПМУ, 2023.-

304 с.  

В томе 7 "Руководства по педиатрии" освещены вопросы этиопатогенеза, 

диагностики, лечения и профилактики наиболее часто встречающихся 

заболеваний эндокринной системы у детей. Среди них сахарный диабет, 

тиреопатология, заболевания надпочечников, гипоталамо-гипофизарные 

нарушения, ожирение. Представлен широкий круг вопросов, связанных с 

физическим и половым развитием, функциональным состоянием 

эндокринных желез. В главе, посвященной сахарному диабету, дано 

представление об этиологически гетерогенной группе заболевания, 

требующей тщательного анализа совокупности генетических, 

клинических, биохимических, иммунологических параметров для 

дифференцированного подхода к назначению терапии, прогнозированию 

наследственного риска. Приведены сведения о современных схемах 

комплексного ведения детей с сахарным диабетом. Все данные по 

проблемам того или иного заболевания, представленные в данном издании, 

основаны на стандартах экспертов Всемирной организации 

здравоохранения, а также на клинических рекомендациях (протоколах) по 

ведению детей с эндокринной патологией. 

Издание предназначено для педиатров, врачей детских эндокринологов, 

клинических ординаторов, а также студентов педиатрических факультетов 

медицинских вузов. 

 



 

МОХОРТ, Т. В. ЭНДОКРИНОЛОГИЯ [ЦИФРОВАЯ КНИГА] / МОХОРТ 

Т. В. ШЕПЕЛЬКЕВИЧ А. П.- ВЫШЭЙШАЯ ШКОЛА, 2022. 

Изложены основы клинической эндокринологии. Особое внимание 

уделено практическим аспектам диагностики и лечения наиболее 

распространенных эндокринных заболеваний, предусмотренных 

программой обучения студентов медицинских университетов Республики 

Беларусь. Учебник переработан в сравнении с предыдущим изданием 2015 

г. с учетом изменения современных подходов к диагностике и лечению 

эндокринопатий. 

Для студентов медицинских вузов по специальности «Лечебное дело». 

Может быть полезен студентам специальностей «Медико-психологическое 

дело» и «Медико-диагностическое дело», а также клиническим 

ординаторам и интернам, эндокринологам и врачам других 

специальностей. 

 



 

ДИАГНОСТИКА И ЛЕЧЕНИЕ ЭНДОКРИННЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ У 

ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ: УЧЕБНОЕ ПОСОБИЕ. /ПОД РЕД. ПРОФ. Н.П. 

ШАБАЛОВА. - ПЯТОЕ ИЗДАНИЕ, ДОПОЛНЕННОЕ И 

ПЕРЕРАБОТАННОЕ. -М.: МЕДПРЕСС-ИНФОРМ, 2021 - 456 с.  

В справочнике представлены: нормативные антропометрические 

показатели, нормальные уровни гормонов и их метаболитов в крови и 

моче, некоторые биохимические показатели, методики проведения и 

интерпретации результатов функциональных тестов у детей разного 

возраста, наиболее важные клинические и лабораторные критерии 

диагностики и дифференциальной диагностики эндокринных заболеваний 

у детей, а также алгоритмы терапии. 

Для врачей-педиатров, эндокринологов. 

 

 



 

ДЕТСКАЯ ЭНДОКРИНОЛОГИЯ. ЭНДОКРИНОЛОГИЯ ПО 

ВИЛЬЯМСУ/МЕЛМЕД Ш., ПОЛОНСКИ К.С., ЛАРСЕН П.Р., 

КРОНЕНБЕРГ Г.М.ПЕР. С АНГЛ. ПОД РЕД. И.И. ДЕДОВА, Г.А. 

МЕЛЬНИЧЕНКО. - М.: ГЭОТАР-МЕДИА, 2020. - 848 с.  

В книге представлены главы из фундаментального руководства 

"Эндокринология по Вильямсу", посвященные сложнейшим разделам 

эндокринологии - детской эндокринологии, болезням эндокринной 

системы в детском возрасте и изменениям ее работы при соматических 

заболеваниях в этом возрастном периоде. 

Подобно тому, как спираль ДНК вмещает в сжатом виде колоссальную 

информацию, определяющую все развитие человека, так предстающая 

перед читателем глава раскрывает в невероятно концентрированной 

форме все аспекты детской эндокринологии, от фундаментальных 

генетических механизмов развития патологии эндокринной системы во 

внутриутробном и детском возрасте до оптимальных на сегодня методов 

лечения, затрагивая и перспективы развития эндокринной педиатрии. Том 

содержит новые сведения о мало изученных ранее редких заболеваниях, 

хорошо иллюстрирован и может стать настольной книгой для многих 

врачей. 

Руководство предназначено врачам-эндокринологам, генетикам, 

педиатрам, неврологам и онкологам. Оно будет также полезно студентам 

медицинских вузов, ординаторам, интернам и аспирантам, 

специализирующимся на лечении заболеваний эндокринной системы у 

детей и подростков. 

 



 

ДЕТСКАЯ ЭНДОКРИНОЛОГИЯ. АТЛАС. / ПОД РЕД. ДЕДОВА И.И., 

ПЕТЕРКОВОЙ В.А.-2-Е ИЗДАНИЕ, ПЕРЕРАБОТАННОЕ И 

ДОПОЛНЕННОЕ-М.: ГЭОТАР-МЕДИА, 2021. - 256с.  

Данное иллюстрированное пособие – новинка издательства ГЭОТАР-

Медиа, выпущенная в 2021 году. Полноцветные иллюстрации 

сопровождаются краткими, но емкими текстовыми пояснениями, что 

способствует лучшему усвоению нового материала. Атлас по детской 

эндокринологии является первым подобным отечественным изданием. В 

нем обобщили собственный многолетний клинический опыт сотрудники 

Института детской эндокринологии ФГБУ "Национальный медицинский 

исследовательский центр эндокринологии" Минздрава России. В книге 

представлены критерии диагностики и лечения эндокринных заболеваний 

у детей, в том числе орфанных болезней. Описание клинических случаев 

иллюстрировано уникальными фотографиями. Атлас будет полезен как 

начинающим, так и опытным специалистам. Атлас составлен в 

соответствии с образовательной программой для студентов старших 

курсов медицинских ВУЗов. Его содержание основано на практической 

работе Института детской эндокринологии на базе ФГБУ «НМИЦ 

эндокринологии» Министерства здравоохранения Российской Федерации. 

Принципиальным отличием данной книги является наличие уникальных 

фотографий, иллюстрирующих клинические случаи различных 

эндокринных заболеваний у пациентов в возрасте от 0 до 18 лет. Авторы 

уделили внимание не только распространенным патологиям, но и 

орфанным (редким, «сиротским») болезням и лекарственным препаратам, 

разработанным для их лечения. Издание предназначено врачам-

эндокринологам, педиатрам, неонатологам, врачам общей практики, 

ординаторам и студентам медицинских вузов. 



 

ДЕДОВ, И.И. СПРАВОЧНИК ДЕТСКОГО ЭНДОКРИНОЛОГА. / И.И. 

ДЕДОВ, В.А. ПЕТЕРКОВА. - ТРЕТЬЕ ИЗДАНИЕ, ИСПРАВЛЕННОЕ И 

ДОПОЛНЕННОЕ. -М.:ЛИТТЕРРА, 2020.- 496 с. 

Настоящее издание подготовлено ведущими специалистами Института 

детской эндокринологии. В нем освещены все известные и необходимые 

практикующим врачам в области детской эндокринологии методы 

диагностики и лечения, нормативы различных методов исследования в 

соответствии с национальными стандартами диагностики и лечения и с 

учетом мирового опыта. 

За время, прошедшее от предыдущего издания, появились новые 

международные и отечественные консенсусы диагностики и лечения 

эндокринных заболеваний у детей, в связи с чем возникла необходимость 

доработки этой книги. 

Справочник предназначен для эндокринологов, педиатров, студентов 

медицинских вузов. 

 

 



 

МУРТАЗИН, А.И. ЭНДОКРИНОЛОГИЯ. СТАНДАРТЫ 

МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ. КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ КАЧЕСТВА.  

ФАРМАКОЛОГИЧЕСКИЙ СПРАВОЧНИК. –М.: ГЭОТАР-МЕДИА, 2021. 

- 560 с. 

С 1 января 2013 г. вступила в силу часть 1 статьи 37 Федерального закона 

№ 323-ФЗ "Об основах охраны здоровья граждан в Российской 

Федерации", закрепляющая норму об организации и оказании 

медицинской помощи в соответствии с порядками оказания медицинской 

помощи, обязательными для исполнения на территории Российской 

Федерации всеми медицинскими организациями, а также на основе 

стандартов медицинской помощи, утвержденных Минздравом России и 

зарегистрированных в Минюсте России. 

В данном справочнике собраны все актуальные порядки и стандарты 

оказания медицинской помощи при заболеваниях, связанных с обменом 

веществ, у детей и взрослых. В конце книги дан краткий справочник 

лекарственных средств, указанных в стандартах. Впервые в справочник 

включены приказ по критериям оценки качества медицинской помощи и 

профессиональные стандарты. 

Книга предназначена врачам-терапевтам, эндокринологам, врачам общей 

практики, педиатрам, клиническим фармакологам, организаторам 

здравоохранения, работникам фондов ОМС и ДМС, а также специалистам, 

ответственным за контроль качества и безопасности медицинской 

деятельности. 

 



 

МЕЛЬНИЧЕНКО, Г. А. ЭНДОКРИНОЛОГИЯ: ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ 

СЕКРЕТЫ / Г. А. МЕЛЬНИЧЕНКО, О. В. УДОВИЧЕНКО, А. 

Е.ШВЕДОВА-М.: ПРАКТИЧЕСКАЯ МЕДИЦИНА, 2019. -168с. 

В учебной литературе и руководствах для врачей зачастую не уделяется 

должного внимания ряду практических аспектов, с которыми 

сталкивается врач. В частности, редко обсуждаются ошибочные и 

устаревшие практики, которые сложились в отечественной медицине за 

многие годы. Восполняя этот пробел, данная книга содержит практические 

секреты и частые ошибки в диагностике и лечении заболеваний 

эндокринной системы. 

Отдельные главы посвящены болезням гипофиза, щитовидной железы, 

паращитовидных желез, ожирению, остеопорозу и др. Кроме того, в книге 

приведены некоторые рекомендации по ведению беременности при 

различных болезнях эндокринной системы, а также некоторые 

практические аспекты детской эндокринологии, которые заслуживают 

внимания широкого круга специалистов.  

Для эндокринологов, терапевтов, акушеров-гинекологов, врачей общей 

практики. 
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