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1. ЦЕЛИ и ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1 В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

 1.анализировать медико-социальные условия жизни человека, семьи или группы людей, выявлять медико- 

социальные проблемы; 

 2.осуществлять взаимодействия в структуре отечественной системы 

 здравоохранения и социальной защиты для решения медико-социальных проблем населения; 

 знать: 

 1.типы и формы социальных объединений, связи и отношения людей в 

 социальных общностях; 

 2. основные категории социальной медицины; 

 3. формы медико-социальной помощи населению; 

 4. этапы и особенности социальной работы в медико-социальной сфере 

            
2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП 

Цикл (раздел) ООП: Б1.В 

2.1 Требования к предварительной подготовке обучающегося: 

2.1.1 Введение в профессию Социальная работа 

2.1.2 Правоведение 

2.1.3 Философские основы медицинской работы 

2.2 Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) необходимо как 

предшествующее: 

2.2.1 Социальная работа с ВИЧ-инфицированными 

2.2.2 Первая доврачебная помощь 

2.2.3 Социальное и медицинское страхование как форма социальной защиты в сфере здравоохранения 

2.2.4 Консультирование в учреждениях здравоохранения 

2.2.5 Социальная геронтология 

2.2.6 Современные технологии социальной работы в здравоохранении 

2.2.7 Социально-медицинские технологии социальной работы в учреждениях здравоохранения 

2.2.8 Социальная работа в психиатрии и наркологии 

2.2.9 Социальная работа с онкобольными в хосписе 

            
3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

(МОДУЛЯ) 

ОПК-2: Способен описывать социальные явления и процессы на основе анализа и обобщения профессиональной 

информации, научных теорий, концепций и актуальных подходов 

ОПК-2.1: Анализирует и обобщает профессиональную информацию на теоретико-методологическом уровне 

ОПК-2.2: Описывает социальные явления и процессы на основе комплексной информации 

ОПК-4: Способен к использованию, контролю и оценке методов и приемов осуществления профессиональной 

деятельности в сфере социальной работы 

ОПК-4.1: Применяет основные методы и приемы профессиональной деятельности в сфере социальной работы 

ОПК-4.2: Оценивает эффективность применения конкретных методов и приемов профессиональной деятельности в сфере 
социальной работы 

ОПК-4.3: Применяет методы контроля в профессиональной деятельности в сфере социальной работы 

            
4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Код 

занятия 
Наименование разделов и тем /вид 

занятия/ 
Семестр / 

Курс 
Часов Компетен- 

ции 
Литература Инте 

ракт. 
Примечание 

 Раздел 1. Социальная медицина как 

наука и учебная дисциплина 
      

1.1 Социальная медицина как наука и 
учебная дисциплина /Лек/ 

1 2 ОПК-2.1 
ОПК-2.2 

ОПК-4.1 
ОПК-4.2 

ОПК-4.3 

Л1.1 Л1.2 Л1.3 
Л1.4Л2.1 Л2.2 

Л2.3 

  

1.2 Социальная медицина как наука и 
учебная дисциплина /Пр/ 

1 2 ОПК-2.1 
ОПК-2.2 

ОПК-4.1 

Л1.1 Л1.2 Л1.3 
Л1.4Л2.1 
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    ОПК-4.2 
ОПК-4.3 

Л2.2 Л2.3   

1.3 Социальная медицина как наука и 
учебная дисциплина /Ср/ 

1 12 ОПК-2.1 
ОПК-2.2 

ОПК-4.1 
ОПК-4.2 

ОПК-4.3 

Л1.1 Л1.2 
Л1.3 Л1.4Л2.1 

Л2.2 Л2.3 

  

 Раздел 2. Здоровье как комплексная 

категория и личностная ценность 
      

2.1 Здоровье как комплексная категория и 

личностная ценность /Лек/ 
1 2 ОПК-2.1 

ОПК-2.2 
ОПК-4.1 

ОПК-4.2 
ОПК-4.3 

Л1.1 Л1.2 

Л1.3 Л1.4Л2.1 
Л2.2 Л2.3 

  

2.2 Здоровье как комплексная категория и 
личностная ценность /Пр/ 

1 4 ОПК-2.1 
ОПК-2.2 

ОПК-4.1 
ОПК-4.2 

ОПК-4.3 

Л1.1 Л1.2 
Л1.3 Л1.4Л2.1 

Л2.2 Л2.3 

  

2.3 Здоровье как комплексная категория и 
личностная ценность /Ср/ 

1 12 ОПК-2.1 
ОПК-2.2 

ОПК-4.1 
ОПК-4.2 

ОПК-4.3 

Л1.1 Л1.2 
Л1.3 Л1.4Л2.1 

Л2.2 Л2.3 

  

 Раздел 3. Система охраны здоровья 

граждан 
      

3.1 Система охраны здоровья граждан /Ср/ 1 16 ОПК-2.1 

ОПК-2.2 
ОПК-4.1 

ОПК-4.2 
ОПК-4.3 

Л1.1 Л1.2 

Л1.3 Л1.4Л2.1 
Л2.2 Л2.3 

  

 Раздел 4. Влияние социальных 

факторов на здоровье человека 
      

4.1 Влияние социальных факторов на 
здоровье человека /Ср/ 

1 13 ОПК-2.1 
ОПК-2.2 

ОПК-4.1 
ОПК-4.2 

ОПК-4.3 

Л1.1 Л1.2 
Л1.3 Л1.4Л2.1 

Л2.2 Л2.3 

  

 Раздел 5. Социально-значимые 

заболевания 
      

5.1 Социально-значимые заболевания /Ср/ 1 12 ОПК-2.1 

ОПК-2.2 
ОПК-4.1 

ОПК-4.2 
ОПК-4.3 

Л1.1 Л1.2 

Л1.3 Л1.4Л2.1 
Л2.2 Л2.3 

  

 Раздел 6. Социально-медицинские 

услуги 
      

6.1 Социально-медицинские услуги /Ср/ 1 12 ОПК-2.1 
ОПК-2.2 

ОПК-4.1 
ОПК-4.2 

ОПК-4.3 

Л1.1 Л1.2 
Л1.3 Л1.4Л2.1 

Л2.2 Л2.3 

  

 Раздел 7. Здоровый образ жизни       
7.1 Здоровый образ жизни /Ср/ 1 12 ОПК-2.1 

ОПК-2.2 
ОПК-4.1 

ОПК-4.2 
ОПК-4.3 

Л1.1 Л1.2 

Л1.3 Л1.4Л2.1 
Л2.2 Л2.3 

  

          
5. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА 

5.1. Контрольные (экзаменационные) вопросы и задания 

1 Социальное благополучие как составляющая здоровья. Социальные факторы, 
влияющие на индивидуальное и общественное здоровье. 
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2 Социальная сущность наиболее распространенных и значимых болезней. 
3 Факторы и группы риска заболеваний. 
4 Основные принципы охраны здоровья. 
5 Ответственность и заинтересованность государства и гражданина за сохранение и укрепление здоровья. 
6 Содержание профилактических программ. Их эффективность. 
7 Охрана здоровья и здравоохранение: общность и различия понятий. 
8 Рациональное питание как фактор здоровья. 
9 Значение двигательной активности для укрепления, сохранения и восстановления здоровья. 
10 Режим труда и отдыха. 
11 Вредные привычки как факторы риска заболеваний. 
12 Роль личной и коммунальной гигиены в формировании образа жизни, адекватного здоровью. 
 
Для самоподготовки: 
Министерство здравоохранения РФ http://www.rosminzdrav.ru/ 
Сайт Федерального учебно-методического центра. Официальные документы, методические рекомендации, публикации, 

видеоролики http://fumc.ru/ 
Министерство образования и науки РФ http://mon.gov.ru/ 
Документы Федерального агентства по образованию РФ (до его упразднения) http://www.ed.gov.ru/ 
Российское образование Федеральный портал (тесты, стандарты, электронная библиотека, форумы…) http://www.edu.ru/ 
ФГУ «ЦНИИОИЗ Минздравсоцразвития РФ» (статистика, нормативные акты, стандарты и т.д.) http://www.mednet.ru 
Медицинская библиотека. Книги, методические пособия, статьи, рефераты http://mediclibrary.ru/ 
WEBmedINFO.ru. Книги, программное обеспечение, рефераты и истории болезней. http://www.webmedinfo.ru/ 
Med-edu.ru. Видеозаписи медицинских лекций для врачей и студентов. http://www.med-edu.ru/ 
Единое окно доступа к образовательным ресурсам. Электронная учебно-методическая библиотека http://window.edu.ru/ 

5.2. Темы письменных работ (рефераты, контрольные) 

1 Пути и средства формирования адекватного отношения личности к здоровью на 
различных этапах ее жизненного пути. 
2 Общенаучный подход в решении проблем здоровья. 
3 Социально-гигиенический аспект здоровья. 
4 Социальные факторы, влияющие на индивидуальное и общественное здоровье. 
5 Социальная сущность наиболее распространенных болезней. 
6 Основные направления социальной политики государства, способствующие сохранению и укреплению здоровья населения.  
7 Организация медико-социальной помощи населению. 
8 Медико-социальная работа как вид профессиональной деятельности. 
9 Стратегия Всемирной организации здравоохранения в решении проблем здоровья. 
10 Социально-медицинские аспекты здорового образа жизни. 
11 Пути формирования здорового образа жизни. 
12 Здоровый образ жизни как основа формирования жизнеспособного поколения. 
13 Участие социальных работников в формировании здорового образа жизни населения. 
14 Социальный работник как учитель здоровья. 

5.3. Фонд оценочных средств 

тесты - 100 
контрольная работа - 1 

5.4. Примеры оценочных средств (5 тестов, 2 задачи) 

1 Задание 
ВИЧ передается ... 
а) половым путем 
б) фекально-оральным путем 
в) при переливании инфицированной крови 
г) от инфицированной матери через грудное молоко 
д) через предметы обихода 
2 Задание 
Функции территориального центра по борьбе со СПИДом ... 
а) профилактика 
б) диагностика 
в) лечение 
г) психологическая поддержка 
д) дезинфекция, дезинсекция, дератизация 
3 Задание 
Наиболее ранний срок обнаружения антител к ВИЧ после заражения ... 
а) 2 недели 
б) 1 месяц 
в) 2 месяца 
г) 3 месяца 
4 Задание 
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Материнская смертность - смерть... 
а) женщины в фертильном возрасте 
б) от несчастного случая 
в) от случайной причины 
г) женщины, обусловленная беременностью 
5 Задание 
Структура причин материнской смертности ... 
а) в кровотечения 
б) токсикоз 
в) внематочная беременность 
г) болезни органов чувств и опорно-двигательного аппарата 
д) сепсис 

       
6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

6.1. Рекомендуемая литература 

6.1.1. Основная литература 

 Авторы, составители Заглавие Издательство, год Колич-во 

Л1.1 Жилов Ю.Д., 
Назарова Е.Н. 

Основы социальной медицины. Учебное пособие для 
студентов учреждений высшего профессионального 

образования: 2-е изд., стереотип. 

"Академия", 2010 20 

Л1.2 Батурин В.К Социология образования. Учебное пособие для студентов 

вузов, обучающихся по направлению и специальности 
«Социальная работа» 

ЮНИТИ-ДАНА, 

2014 
15 

Л1.3 Романычев И.С, 

Стрельникова Н.Н, 
Топчий Л.В, Комаров 

Е.И 

Социальная квалиметрия, оценка качества и стандартизация 

социальных услуг. Учебник для бакалавров 
Дашков и К, 2014 6 

Л1.4 Фирсов М.В, 

Студенова Е.Г, 
Наместникова И.В 

Введение в профессию «Социальная работа». Учебное 

пособие 
Кнорус, 2016 8 

6.1.2. Дополнительная литература 

 Авторы, составители Заглавие Издательство, год Колич-во 

Л2.1 Сидорова Н.П. (ред.), 
Витько Е.В. (ред.) 

Социальная работа. Учебно-методическое пособие по 
организации и порядку прохождения практик для студентов 

очной формы обучения по направлению подготовки 39.03.02 

ГБОУ ВПО 
ДВГМУ, 2015 

5000 

Л2.2 Бортнюк О.А. (ред.) Профессиограмма социального работника. Учебно- 

методическое пособие для самостоятельной внеаудиторной 
работы студентов направления подготовки 040400- 

Социальная работа 

ГБОУ ВПО 

ДВГМУ, 2015 
5000 

Л2.3 Булденко К.А. (ред.) Смерть как экзистенциальное явление. 

Учебно-методическое пособие для подготовки к 
семинарским занятиям студентов медико-гуманитарного 

факультета, обучающихся по специальности «Социальная 
работа» 

ГБОУ ВПО 

ДВГМУ, 2016 
5000 

6.3.1 Перечень программного обеспечения 

6.3.1.1 Программа Abbyy Fine Reader 8 сетевая версия (25 лицензий), идентификационный номер пользователя: 15806 

6.3.1.2 Антивирус Kaspersky Endpoint Security для бизнеса-Стандартный (537 лицензий), 1D24-141222-075052 

6.3.1.3 Программное обеспечение Microsoft Office (537 лицензий), лицензии 40745181, 41710912, 42042490, 42095524, 
42579648, 42579652, 42865595, 43187054, 43618927, 44260390, 44260392, 44291939, 44643777, 44834966, 44937940, 

45026378, 45621576, 45869271, 46157047, 46289102, 46822960, 47357958, 47558099, 48609670, 48907948, 49340641, 
49472543, 60222812, 60791826, 60948081, 61046678, 61887281, 62002931, 62354902, 62728014, 62818148 

6.3.2 Перечень информационных справочных систем 

6.3.2.1 Архив ведущих западных научных журналов (Annual Reviews, Science, Oxford University Press, SAGE Publications, 

Taylor&Francis, The Institute of Physics (IOP), Wiley, Royal Society of Chemistry, Cambridge University Press) 

6.3.2.2 Medline with Full Text на платформе 

6.3.2.3 EBSCOHOST 

6.3.2.4 Консультант Плюс 

6.3.2.5 Электронная библиотека IPR Books 

6.3.2.6 IPRbooks 

6.3.2.7 Электронная библиотека ДВГМУ 
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6.3.2.8 Федеральная электронная медицинская библиотека Министерства здравоохранения Российской Федерации 

       
7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Аудитория Назначение Оснащение и ПО Вид работ 

УК-1-525 Практические занятия, 

лекции 
Столы (8), стулья (16), таблицы, мультимедийный проектор 

(1), экран (1) 
Пр 

УК-1-328- 
Читальный 

зал 

Читальный зал • библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет Ср 

Учебный 

центр-12 
Практические занятия, 

тестирование 
ПК (10) Ср 

УК-1-ЛЗ-1 Лекции Ноутбук (1), мультимедийный проектор (1), экран (1), 
Microsoft: Office Professional Plus 2013 Windows 8.1 

Professional программа распознавания текста Abbyy: Fine 
Reader сетевая версия 10 Kaspersky: End point Security 

стандарт 

Лек 
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