
 
 

II Межрегиональная научная конференция  

с международным участием  

«Тимошинские чтения: регуляторные пептиды в 

фундаментальной и клинической медицине» 
 

6 июня 2025 года в дальневосточном государственном 

медицинском университете прошла II Межрегиональная научная 

конференция  «Тимошинские чтения: регуляторные пептиды в 

фундаментальной и клинической медицине». 

Исследование пептидных регуляторов является важнейшей 

научной проблематикой нашего университета. Начиная с 80-х годов 

ХХ века, в Центральной научно-исследовательской лаборатории 

ДВГМУ активно изучается влияние биологически активных пептидов 

(аналогов эндогенных энкефалинов, глипролинов, вазоактивных 

пептидов, морфогенов беспозвоночных) на состояние клеток, их 

пролиферативную и анаболическую активность. Основоположником 

этого научного направления и научной школы в нашем университете 

был доктор медицинских наук, профессор, Заслуженный деятель 

науки Российской Федерации Сергей Серафимович Тимошин. По этой 

научной тематике были защищены диссертационные работы 

сотрудников нашего университета Алексеенко С.А., Сазоновой Е.Н., 

Флейшман М.Ю., Животовой Е.Ю., Кузнецова А.В., Яковенко И.Г., 

Сазонова О.А., Пикаловой В.М., Чимитдоржиева Ж.Ж., Пинаевой 

О.Г., Самариной Е.Ю., Толстенка И.В. На базе ЦНИЛ ДВГМУ и 

кафедры нормальной и патологической физиологии выполняется тема 

НИР государственного задания «Регуляторные пептиды как 

потенциальные корректоры при типовых патологических процессах». 

С 2024 года были инициированы ежегодные научные 

конференции по этому научному направлению. II Межрегиональная 

научная конференция  «Тимошинские чтения: регуляторные пептиды 

в фундаментальной и клинической медицине» собрала исследователей 



 

Дальневосточного государственного медицинского университета (г. 

Хабаровск), Приволжского исследовательского медицинского 

университета (г. Нижний Новгород), Курского государственного 

медицинского университета (г. Курск), Института физиологии им. 

И.П. Павлова Российской академии наук (г. Санкт-Петербург), 

Бакинского государственного университета (г. Баку, Азербайджанская 

республика). 

С приветственным словом к участникам конференции обратились 

Сазонова Елена Николаевна (проректор по научной и международной 

деятельности, заведующий кафедрой нормальной и патологической 

физиологии ДВГМУ, д.м.н., профессор) и Бобынцев Игорь Иванович 

(заведующий кафедрой патофизиологии КГМУ, д.м.н., профессор). 

Было заслушано 15 докладов. Доклады были представлены как 

молодыми начинающими исследователями, так и опытными 

научными работниками, доцентами и профессорами. Были доложены 

результаты влияния на организм экспериментальных животных 

аналога лей-энкефалина, глипролинов, натрийуретических пептидов. 

Обозначены новые направления исследований.   

 



 

 

Каждый доклад был встречен неформальным интересом 

слушателей и сопровождался дискуссией и вопросами. Активное 

участие в дискуссии принял профессор И.И. Бобынцев, дав 

докладчикам ценные советы по дальнейшему направлению работы.  

 

 



 

 

 

 

По общему мнению участников, научная конференция 

«Тимошинские чтения: регуляторные пептиды в фундаментальной и 

клинической медицине» прошла успешно! Высказано пожелание 

ежегодного проведения конференции по физиологии регуляторных 

пептидов.   


