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Татьяна Юрьевна является доктором медицинских наук (1997 г.), 

профессором (1999 г.), «Отличником здравоохранения» (2000), Заслуженным 

врачом РФ (2006 г.), победителем (диплом I степени) Х-го Всероссийского 

конкурса «Лучший врач 2011 года» в номинации акушер-гинеколог. 

Награждена медалью имени Я. Дьяченко (г. Хабаровск, 2014 г.), «Отличник 

здравоохранения Республики Саха (Я)», 2016 г. 

С 2002 г. Татьяна Юрьевна - главный внештатный акушер-гинеколог 

министерства здравоохранения России по Дальневосточному Федеральному 

округу. 

За значительный вклад в подготовку высококвалифицированных 

кадров для отраслей производства и социальной сферы Т.Ю. Пестрикова 

имеет грамоты, благодарственные письма министерства здравоохранения и 

социального развития РФ, Полномочного представителя Президента 

Российской Федерации в Дальневосточном Федеральном округе, 

Губернатора и Правительства Хабаровского края. 

Т.Ю. Пестрикова в 1973 г. окончила лечебный факультет Хабаровского 

государственного медицинского института и была принята на работу в 

объединение родильного дома №1 г. Хабаровска, где первоначально 

обучалась в интернатуре, а затем работала врачом. В 1979 г. Татьяна 
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Юрьевна поступила в клиническую ординатуру на кафедру акушерства и 

гинекологии  лечебного факультета (зав. кафедрой д.м.н., профессор 

В.Ф.Григорьев) Хабаровского государственного медицинского института, а с 

1981 г. по 1984 г. обучалась в очной аспирантуре на той же кафедре. С 1984 г. 

по 1990 г. она работала ассистентом кафедры акушерства и гинекологии 

лечебного факультета, а с 1990 г. Татьяна Юрьевна была избрана 

заведующей кафедрой акушерства и гинекологии, данную должность 

занимает по настоящее время. 

В 1986 г. (22 апреля) в Ивановском государственном медицинском 

институте Татьяна Юрьевна защитила кандидатскую диссертацию: 

«Невынашивание беременности и значение показателей перекисного 

окисления липидов крови в его диагностике».  

В 29 декабря 1991 г. ей было присвоено ученое звание доцента. 

В 1998 г. (2 июня) Т.Ю. Пестрикова защитила (в Научном центре 

акушерства, гинекологии и перинатологии РАМН, г. Москвы) докторскую 

диссертацию: «Преждевременные роды. Патогенез, клиника, терапия». 

 

Основные достижения школы: 
 

Ежегодно на кафедре 

акушерства и гинекологии, 

которую возглавляет профессор 

Т.Ю. Пестрикова проходят 

обучение, помимо студентов, 

28-32 клинических ординатора 

и врачи интерны, которые после 

окончания учебы работают в 

лечебных учреждениях 

Камчатского, Хабаровского 

краев, Магаданской, Сахалинской областях и Еврейской АО и т.д. 

Каждый год на кафедре обучаются 110-120 врачей акушеров-

гинекологов из территорий Дальневосточного Федерального округа, 

проходящих стажировку по факультету повышения квалификации. 

Результаты научных исследований Татьяны Юрьевны и ее учеников 

постоянно внедряются в лечебный процесс не только клинических баз 

кафедры (г. Хабаровск), но и в работу лечебных учреждений Еврейской АО, 

Сахалинской области, Камчатского края.  

Сотрудники кафедры активно участвуют в работе республиканских и 

международных конференций, выступая с докладами. Кроме этого, Т.Ю. 

Пестрикова, принимая участие в работе указанных конференций, выступает 

не только с докладами, но и руководит секционными заседаниями. 
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Под руководством Т.Ю. Пестриковой были разработаны, утверждены 

стандарты качества оказания медицинской помощи в гинекологических 

отделениях Хабаровского края (МЗ Хабаровского края, 2007 г.), а также 

клинические рекомендации для врачей по специальности акушерство и 

гинекология (МЗ Хабаровского края, 2011 г.; 2014 г.; 2015 г.). 

Под руководством Т.Ю. Пестриковой с 

2003 г. (ежегодно) проводятся региональные 

научно-практические конференции («Новые 

технологии в акушерстве и гинекологии») с 

привлечением ведущих специалистов 

(профессоров) по акушерству – гинекологии 

Дальневосточного федерального округа, г. 

Москвы и других городов РФ. Татьяна 

Юрьевна является ответственным редактором 

региональных научных сборников «Новые 

технологии в акушерстве и гинекологии», 

издаваемых ежегодно с 2003 г.  

 

Кроме этого, Татьяна Юрьевна проводит выездные конференции, 

телемосты в регионах Дальневосточного федерального округа (ЕАО; 

Приморский край; Сахалинская область; Камчатский край; Амурская 

область; Магаданская область; Республика Саха). Тематикой конференций и 

телемостов являются результаты анализа репродуктивного здоровья женщин 

Дальнего Востока, профилактика абортов, материнской и перинатальной 

смертности и др. 

Татьяна Юрьевна проводит большую методическую работу, является 

председателем ЦМК по вопросам материнства и детства; входит в состав 

редакционного совета Дальневосточного медицинского журнала; является 

членом Ученого Совета и членом научно-плановой комиссии ДВГМУ. 

Входит в состав редакционного совета журнала «Status Praesens» (г. Москва); 

журнала «Вопросы гинекологии, акушерства и перинатологии» (г. Москва). 

Пестрикова Т.Ю. является членом 

Президиума и членом Правления 

Российского общества акушеров-

гинекологов.  

Т.Ю. Пестрикова - опытный врач и 

преподаватель, пользуется большим 

авторитетом среди студентов, врачей-

интернов, клинических ординаторов, 

аспирантов, врачей акушеров-гинекологов 

Дальневосточного федерального округа. 

Татьяна Юрьевна является автором около 300 научных работ, в том 

числе семи монографий. 



Ежегодно сотрудниками кафедры акушерства и гинекологии 

публикуется около 30 печатных работ, из них в журналах рецензированных 

ВАК РФ – 8-9 статей. 

В настоящее время на кафедре акушерства и гинекологии трудятся 4 

доктора медицинских наук. Индекс Хирша у сотрудников кафедры 

акушерства и гинекологии, имеющих степень доктора медицинских наук  

составляет: 

 д.м.н., профессора Т.Ю. Пестрикова – 9; 

 д.м.н., профессор И.А. Блощинской – 6; 

 д.м.н., профессор Е.А. Юрасова – 6;  

 д.м.н., доцент И.В. Юрасов -4. 

Начиная с 2017 г. коллектив кафедры акушерства и гинекологии 

ДВГМУ, совместно с отделом здравоохранения г. Хабаровска проводит 

работу по теме «Репродуктивное здоровье молодежи» в средних учебных 

учреждениях (школы, гимназии, лицеи) г. Хабаровска. Кроме этого, 

сотрудники кафедры освещают проблему репродуктивного здоровья в 

лекциях и беседах с населением г. Хабаровска, в выступлениях на 

телевидении и в печати. 

Созданная профессором Т.Ю. Пестриковой научная школа: «Научные 

основы акушерства и гинекологии в Дальневосточном Федеральном округе» 

вносит реальный вклад не только в разработку научных данных по 

специальности акушерство и гинекология, но и существенно влияет на 

повышения качества оказания медицинской помощи в родовспоможении. 

 

1. Защита диссертационных работ: 
Под руководством Татьяны Юрьевны Пестриковой (с 1997 г. по 2016 

г.) было подготовлено и защищено 21 кандидатская диссертация и 3 

докторские диссертации (И.А. Блощинская, 2003г.; Е.А. Юрасова, 2009 г.; 

И.В. Юрасов, 2015 г.). Специалисты, имеющие кандидатскую степень, 

работают не только на кафедре акушерства и гинекологии, но и трудятся 

заведующими отделений в лечебных учреждениях Республики Саха 

(Якутия), в Амурской области (г. Благовещенск), Приморском крае (г. 

Уссурийск). Только в КГБУЗ «Родильный дом №1» (г. Хабаровск) работают 

5 кандидатов медицинских наук. Помимо профессора Т.Ю. Пестриковой, 

своих учеников имеет профессор кафедры акушерства и гинекологии И.А. 

Блощинская, под руководством которой были защищены 3 кандидатские 

диссертации. 

В настоящее время профессор Е.А. Юрасова руководит научными 

исследованиями двух аспирантов, проходящих обучение на кафедре 

акушерства и гинекологии.  

Наличие в лечебных учреждениях высококвалифицированных 

специалистов, имеющих ученую степень, способствует повышению качества 

оказания медицинской помощи населению, о чем свидетельствуют 

качественные показатели этих учреждений.  
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В 2016 г. под руководством Т.Ю. Пестриковой были защищены и 

утверждены ВАК РФ кандидатские диссертации: 

 Вороновой Юлии Владимировны - "Коррекция биоценоза влагалища 

при проведении прегравидарной подготовки"; 

 Панфиловой Юлии Олеговны - "Значение прегравидарной подготовки 

у пациенток с хроническим цервицитом". 

 
2. Издание монографий: 

 

На кафедре акушерства и гинекологии были 

изданы 8 монографий:  

-Пестрикова Т.Ю., И.В. Юрасов, Е.А. Юрасова. - 

«Инфекционно-воспалительные поражения половых 

органов и репродуктивное здоровье женщин». 

Хабаровск. -1999 г.- 195 с.;  

-Ведение беременности и родов высокого риска. 

Руководство для врачей./ Под общей редакцией Т.Ю. 

Пестриковой. - М.: издательство «Сувенир», 1994.-

288 с. 

-Блощинская И.А., Давидович И.М., Паршина 

Т.Н. Беременность, эндотелиальная дисфункция, 

гестоз. Хабаровск: Издательство ГОУ ВПО ДВГМУ, 

2003. -184 с. 

-Современные аспекты тактики при сочетанной патологии тела 

матки./Под редакцией Т.Ю. Пестриковой. - Хабаровск.-2004.-190 с. 

-Пестрикова Т.Ю., Юрасова Е.А, Бутко Т.М. «Перинатальные потери. 

Резервы снижения».- М.: Литтерра, 2008 .- 208 с. 

-Пестрикова Т.Ю., Юрасов И.В., Юрасова Е.А. Воспалительные 

заболевания в гинекологии: практическое руководство. - М.: Литтерра, 2009 

.- 256 с. 

-Пестрикова Т.Ю., Юрасова Е.А., Юрасов И.В., «Медикаментозная 

терапия в практике акушера-гинеколога». - М.: Литтерра, 2011 .- 512 с. 

-Пестрикова Т.Ю., Юрасова Е.А., Юрасов И.В. Кровотечения во время 

беременности и родов. - Palmarium academic publishing. – 2012. – 154 с. 

 

3. Получено патентов:  
 Пестрикова Т.Ю. «Способ диагностики угрозы прерывания 

беременности», авторское свидетельство № 7319 59, СССР, 1986 г.;  

 Пестрикова Т.Ю., Смиренина И.В. «Способ идентификации 

антиген/гаптен специфических субпопуляций иммунокомпетентных 

клеток крови», авторское свидетельство № 97114919, РФ, 12.10.98 г.;  



 Пестрикова Т.Ю., Смиренина И.В. «Способ доклинического 

прогнозирования невынашивания беременности», авторское 

свидетельство № 97108388, РФ, от 28.05.98 г.;  

 Пестрикова Т.Ю., Безрукова Н.И. «Способ лечения гиперпластических 

процессов эндометрия», патент на изобретение № 2214823, РФ, 

27.10.03 г.); 

 Блощинская И.А. «Способы доклинического прогнозирования развития 

гестоза» патент на изобретение № 2207798 (2003 г.) 

 Пестрикова Т.Ю., Тулупова М.С. «Способ диагностики патологии 

репродуктивной системы», патент на изобретение RUS № 2311123 от 

16. 05.06 г.; 

 Пестрикова Т.Ю., Ткаченко В.А. 

«Способ подтверждения роли 

инфекционного процесса в маточно-

плацентарной области в генезе 

сочетания  угрозы прерывания 

беременности и развития синдрома 

задержки роста плода», (патент на 

изобретение №2419385 от 02 июля 

2009 г.) 

 Котельникова А.В., Юрасова Е.А., 

Пестрикова Т.Ю. – «Микробиота 

корня языка как прогностическая 

модель дисбиотических состояний 

генитального такта у беременных 

женщин», (патент на изобретение 

RUS №2636623 от 24.11.2017 г.) 

 

4. Получено рационализаторских предложений: 
 Котельникова А.В., Стрельникова Н.В., Юрасова Е.А., Пестрикова 

Т.Ю., Щербакова О.Г. - №2800 «Усовершенствование техники 

микробиотического исследования биоматериала из генитального тракта 

беременных женщин» - ФГБОУ ВО ДВГМУ МЗ РФ - 12.10.16 г.; 

 Котельникова А.В., Стрельникова Н.В., Юрасова Е.А. - № 2811 

«Памятка для женщин о гинекологической культуре» - ФГБОУ ВО 

ДВГМУ МЗ РФ, 27.06.17 г. 
 


